
Ref. formation 202510343314

Adobe Indesign pour les débutants

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

LA PISCINE
Yoann ROUSSET
05.79.98.00.80
bonjour@lapiscine.pro

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Prérequis : Une aisance basique avec un
ordinateur est conseillée. Matériel nécessaire :
Un ordinateur (PC ou Mac) Une connexion
Internet Le logiciel Adobe Indesign
(abonnement ou version d’essai active)

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Cette formation vise à faire acquérir les compétences essentielles à l'utilisation professionnelle du logiciel Adobe InDesign. L'apprenant
découvrira les bases de la mise en page, des règles typographiques, de la composition visuelle et de l'exportation vers l'impression et le
numérique. À travers des missions progressives, il développera son autonomie dans la production de supports de communication, tout en
découvrant les logiques de publication professionnelle, y compris les premières notions d'interactivité.

Contenu et modalités d'organisation

Quelle formation suivre pour maîtriser Indesign ? Cette formation vous plonge dans l’univers d'Indesign à travers un parcours structuré en
modules thématiques. Vous évoluez à votre rythme en distanciel. Chaque mission correspond à une compétence clé à acquérir, avec des
projets concrets. Contenu de la formation Voir le programme complet via le site de La Piscine Academy : =>
https://lapiscine.academy/cours/indesign-formation-pour-les-debutants/

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Quels résultats attendre après cette formation ? À l’issue de ce parcours, l’apprenant sera capable de : - Comprendre et utiliser les outils
fondamentaux de l’interface d’InDesign. - Structurer un document en appliquant les règles de mise en page et de hiérarchie visuelle. - Créer
des compositions graphiques simples ou complexes, en exploitant les styles, les gabarits et les calques. - Reproduire ou concevoir des
documents de communication variés : carte postale, magazine, pochette CD, CV, etc

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00638310
du 13/10/2025 au

31/12/2030
Bordeaux (33) LA PISCINE Non

éligible


