
Ref. formation 202508335472

Réflexologie et maternité

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CENTRE QUINTESSENCE
Nathalie BOURREL
06.74.27.02.11
centrequintessence@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Etre praticien en réflexologie

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Perfectionner sa pratique de la réflexologie afin d’accompagner les femmes dans leur désir de grossesse ou durant la grossesse.

Contenu et modalités d'organisation

Jour 1 : Matin théorie Processus physiologiques et énergétiques chez la femme enceinte. Projection des zones et des points réflexes lors de
la préconception Projection des zones et des points réflexes lors de la grossesse Projection des zones et des points réflexes lors de la
préparation à l’accouchement Après-midi pratique Exercices pratiques en binômes des zones et des points réflexes vus le matin JOUR 2 :
Matin théorie Projection des zones et des points réflexes lors du post-partum Projection des zones et des points réflexes lors de la séance de
bienvenue du nouveau-né Après-midi pratique Etude de cas spécifique Exercices pratiques en binôme des cas spécifiques

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00624227
du 29/09/2025 au

30/09/2025
Gradignan

(33)
CENTRE

QUINTESSENCE
Non

éligible


