Ref. formation 202507328094

DU_Passerelle vers les études en STAPS_pour les professionnels du sport diplomés du ministere des

Sports

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

UNIVERSITE DE BORDEAUX -
COLLEGE SCIENCES DE
L'HOMME

Service formation continue
05.57.57.31.88
formation.continuesh@u-bordeaux.fr

Acceés ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Dossier

Niveau d'entrée requis :

Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4
européen)

Conditions d'acces :

Le DU est ouvert aux personnes titulaires d'un
dipléme délivré par le Ministere des Sports, de
niveau 4 ou supérieur : > BPJEPS (niveau 4) >
DEJEPS (niveau 5) > DESJEPS (niveau 6) >
BEES 1er ou 2e degré (niveau 4 ou 6)

Prérequis pédagogiques :

Les professionnels du sport diplomés du
ministere des Sports. > Les titulaires d'un
BPJEPS, DEJEPS, DESJEPS, BEES (ler ou
2e degré). > En sortie de formation, ou avec
expérience

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Calendrier des sessions

du 15/09/2025 au
GLEener 30/04/2026

Objectif de la formation

Renforcer les bases scientifiques, méthodologiques et universitaires nécessaires a la poursuite d’études en L2 ou L3 STAPS. Accompagner la
transition universitaire a travers un dispositif structuré et hybride, combinant cours en présentiel et enseignements a distance. Permettre un
acceés de droit en L2 STAPS dans la mention de son choix (parmi Education et Motricité, Entrainement Sportif, Activité Physique Adapté et
Santé, Management du Sport). Permettre un accés de droit en L3 STAPS dans la mention Entrainement Sportif pour les titulaires d'un
DEJEPS, DESJEPS ou BEES 2°

Contenu et modalités d'organisation

* BCC : Bases scientifiques appliquées aux APSA > UE 1 : Sciences biologiques — bases 1 : biologie cellulaire, anatomie (54h) > UE 2 :
Sciences humaines et sociales — bases 1 : introduction aux sciences humaines et sociales et psychologie du sport (54h) > UE 3 : Sciences
biologiques — bases 2 (36h) > UE 4 : Sciences humaines et sociales — bases 2 : biologie du développement, bioénergétique, physiologie :
histoire et sociologie du sport (36h) « BCC : Bases méthodologiques et culturelles > UE 5 : Pluridisciplinarité en Sciences Humaines et
Sociales — Ages de la vie (30h en ligne) > UE 6 : Outils du travail universitaire : anglais et statistiques (30h en ligne) > UE 7 : Introduction aux
enjeux des transitions environnementales et sociétales (30h en ligne)

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Dipléme Universitaire spécialement congu pour les dipldmés du ministére des Sports souhaitant intégrer la filiere STAPS en L2 ou L3.

FPC

Non
Pessac (33) éligible



