
Ref. formation 202506327747

Méthode HOME - Initiation et Expérimentation

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ECOLE H.O.M.E
DORN Maïlys
home@optimisemonespace.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

RAS

Prérequis pédagogiques :

La formation Niveau 1 : Méthode HOME -
Initiation est ouverte à toute personne -
souhaitant acquérir des compétences
professionnelles dans le domaine de
l’optimisation d’espace et architecture
d’intérieur auprès d’une clientèle de
particuliers - maîtrisant : - la navigation web et
culture informatique (e-mails,suite google ou
office) - la langue française (les cours et
corrections sont délivrés en Français) La
formation Niveau 2 - Expérimentation Avoir
suivi avec succès la formation Niveau 1 :
Méthode HOME - Initiation Avoir choisi son
dossier cas pratique, qui concerne un projet
d’habitat particulier et doit intégrer à minima : -
1 salle d’eau + 1 cuisine + 1 autre pièce
(chambre, salon, salle à manger, bureau,
entrée) - superficie 150 m2 - pas plus de 2
étages.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Objectifs pédagogiques de la formation Niveau 1 : Acquérir une méthodologie de conception d’aménagements pertinents et fonctionnels,
intégrant les contraintes techniques du bâtiment et les besoins spécifiques des habitants. Savoir présenter un projet et adapter son offre de
service à chaque client. Être en mesure de préparer et suivre un chantier Cadrer sa responsabilité pour lancer son activité d’architecte
d’intérieur avec une méthodologie éprouvée et une approche professionnelle. Objectifs pédagogiques de la formation Niveau 2 : Appliquer
ses compétences sur un vrai projet, choisi par l'élève dans son entourage. Réaliser un audit complet incluant relevé de métré, état des lieux à
l'échelle et cahier des charges précis. Analyser tout le potentiel en et être capable de formuler des proposition d'avant-projet sommaire
respectant les contraintes du bâti et les attentes des clients Maîtriser la conception d'un avant-projet détaillé, incluant les décisions des
clients, les partis pris décoratifs, et le plan électrique. Élaborer un dossier de consultation des entreprises clair et lisible pour assurer une
exécution fluide des travaux.

Contenu et modalités d'organisation

Contenu détaillé de la formation Niveau 1 : Méthode H.O.M.E : Initiation Introduction et préparation + tutoriels Google Slide : 45’ vidéos
Chapitre 1 : Créer une offre de service méthodologique ciblée au marché spécifique de l’habitat : 15 h cours + 23h30 travail personnel
Chapitre 2 : Adapter et présenter son offre de service à un client potentiel : 2h cours + 2h travail personnel Chapitre 3 : Initiation au suivi de
chantier : 4h cours + 2h30 travail personnel Chapitre 4 : Cadrer son activité pour être en mesure de créer rapidement et sereinement son
entreprise 3h30 cours + 2h travail personne Contenu détaillé de la formation Niveau 2 : Méthode H.O.M.E : Expérimentation La formation
repose sur le travail personnel lié au projet concret d’architecture d’intérieur, choisi par le stagiaire, et qu’il va mener selon la méthodologie
enseignée lors de la formation Niveau 1. Il va le présenter en le découpant en 5 dossiers, qui seront corrigés au fur et à mesure de son
avancement pour valider l’acquisition des compétences : Modules 1-2-3 : Métré, Etat Des Lieux et Cahier Des Charges : 5 jours de travail
personnel (sur une base de 8 heures par jour) Module 4 : Avant Projet Sommaire - APS : 6 jours de travail personnel Module 5-6 : Avant Projet
Détaillé et Décoration - APD : 7 jours de travail personnel Module 7 : Plan Électrique : 4 jours de travail personnel Module 8 : Dossier de
Consultation des Entreprises - DCE : 5 jours de travail personnel Sur la plateforme de formation, le stagiaire a également accès à : 5h de
vidéos explicatives d’utilisation des checklists, de vidéos tutoriels de présentation du dossier projet. une foire aux questions et des vidéos
bonus (tutoriels dessins, sketchup, études de cas…)

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Les apprenants peuvent poursuivre leur monter en compétences en rejoignant le niveau 3 - Homer Ninja pour acquérir une autonomie, une
expérience et un savoir-faire reconnu, en étant accompagné sur ses 4 premiers projets clients. Puis rejoindre le mastermind qui correspond
au niveau 4 - Homer Pro afin de lancer sereinement leur entreprise

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00609242
du 01/09/2025 au

01/06/2026
Bordeaux (33) ECOLE H.O.M.E Non

éligible

00609243
du 06/10/2025 au

06/07/2026
Bordeaux (33) ECOLE H.O.M.E Non

éligible


