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AFCMD 240h - Enseigner l'AFCMD dans différents contextes chorégraphiques : formation de
spécialisation pour l'enseignement de la discipline

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

PÔLE ALIENOR
Delphine Lavalley
05.49.39.00.38
formation.continue@polealienor.eu

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Tests
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Sélection du public : Les candidats participent
à un stage de sélection de 2 jours, plusieurs
mois avant le début de la formation afin de
permettre au pôle Aliénor et au comité
pédagogique d’observer l'intégration des
enseignements reçus pendant la formation «
Expertise du geste et prévention ». Il s'agit
également d'évaluer si ces intégrations et le
projet professionnel du candidat sont en
adéquation avec la formation proposée et ses
objectifs. Cours techniques, mises en situation
à partir de thèmes communiqués au préalable
et commentaire iconographique écrit sont au
programme de ce stage de sélection. Le
comité pédagogique et le pôle Aliénor
planifient également des entretiens individuels
avec les candidats.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Objectif : Faisant suite et en complément de la formation « Expertise du geste et prévention » en 600 heures proposée par le pôle Aliénor,
cette formation a pour but d’acquérir des compétences de transmission pour avoir accès à un nouveau métier : spécialiste en AFCMD. Elle
permet d’enseigner dans les différents contextes faisant appel à cette discipline comme par exemple la formation initiale et professionnelle du
danseur, la formation au diplôme d’État de professeur de danse et la formation au certificat d’aptitude de professeur de danse, ou encore de
proposer des stages de formation continue en AFCMD pour divers publics ayant une approche spécifique de la posture et du corps en
mouvement.

Contenu et modalités d'organisation

Contenu : De nombreux enseignements sont au programme : des cours didactiques, des mises en situation pratiques de transmission, un ou
des tutorats in situ au sein d’établissements d’enseignements artistiques, un accompagnement à la rédaction d’un mémoire de fin de
formation, un examen final. -Approfondissements de contenus théorico-pratiques et AFCMD Théories de l’observation et applications au
mouvement AFCMD en lien à l’observation des styles de danse AFCMD en lien avec le développement de l’enfant AFCMD en lien avec
d'autres systèmes d'analyse du mouvement tel que les systèmes de notation Complément en éducation somatique -Apprentissage de la
transmission Méthodologie, pratique et théorie de la transmission Mises en situation Tutorats d'observation -Mémoire thématique
Méthodologie Accompagnement à la rédaction du mémoire -Psychologie et apprentissage Public : Personnes ayant validé et obtenu le
certificat « AFCMD – expertise du geste et prévention » (formation en 600h proposée par le pôle Aliénor) et retenues lors de la sélection (cf.
sélection du public ci-dessous). Effectif : de 12 à 18 Sélection du public : Les candidats participent à un stage de sélection de 2 jours,
plusieurs mois avant le début de la formation afin de permettre au pôle Aliénor et au comité pédagogique d’observer l'intégration des
enseignements reçus pendant la formation « Expertise du geste et prévention ». Il s'agit également d'évaluer si ces intégrations et le projet
professionnel du candidat sont en adéquation avec la formation proposée et ses objectifs. Cours techniques, mises en situation à partir de
thèmes communiqués au préalable et commentaire iconographique écrit sont au programme de ce stage de sélection. Le comité pédagogique
et le pôle Aliénor planifient également des entretiens individuels avec les candidats. Comité pédagogique : Soahanta De Oliveira, Emmanuelle
Lyon et Nathalie Schulmann, danseuses formatrices en AFCMD pour le DE, le CA, et autres formations de formateurs. Équipe pédagogique :
Danseurs spécialisés en AFCMD, experts dans les différentes matières scientifiques et artistiques. Présentation plus détaillée du comité et de
l'équipe pédagogique sur le site du pôle Aliénor : https://polealienor.eu/catalogue-formations/afcmd-240h-poitiers/ Moyens pédagogiques :
Les cours théoriques et pratiques, et les classes d’application ont lieu dans un studio de danse, respectant les normes en vigueur et équipé
d’un vidéoprojecteur. Différents accessoires pédagogiques sont disponibles (tapis, briques de yoga, ballons de différentes tailles, squelettes
…) à chaque session. Dates, durée, lieu : La formation de 240 heures comprend des sessions de 4 à 5 jours à Poitiers, d'un tutorat - stage
pratique de 20 heures in situ au sein d’établissement·s d’enseignement de la danse pouvant être basé dans d’autres régions en France, de
devoirs et compte-rendus. Un examen final devant jury de 2h (1h30 de mise en situation + 30 minutes d’entretien). Les informations relatives
au planning est accessible sur le site du pôle Aliénor.
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Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00609170
du 07/07/2025 au

29/08/2026
Poitiers (86) PÔLE ALIENOR Non

éligible


