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Atelier 2 tonnes

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CECA
Alexandre PACIFICO
06.85.07.96.64
a.pacifico@ceca.asso.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau Préqualification (Niveau 2
européen)

Conditions d'accès :

ras

Prérequis pédagogiques :

tout public

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

PRÉSENTATION 2 tonnes équivalent CO2, c’est l’empreinte carbone moyenne par habitant que nous devrions atteindre en 2050, notamment
pour respecter l’engagement de l’Accord de Paris. Aujourd’hui, nous sommes à 10 tonnes en France en moyenne. Le défi à relever est donc
considérable ! Des changements et une véritable transition sont nécessaires. Mais il n’y a pas que le carbone dans la vie ! Et si cet ambitieux
défi était l’opportunité de régler d’autres problématiques écologiques et sociales, de créer une société plus épanouie et plus juste ? Facile à
dire, mais comment faire ? Quel rôle pouvons-nous jouer exactement ? 2tonnes, c’est l’atelier qui permet à chacun et chacune d’y apporter sa
propre réponse. Les objectifs principaux de l’atelier : • Donner aux individus et aux organisations les moyens de comprendre comment agir et
contribuer à une transition réaliste et désirable • Imaginer le futur et agir ensemble pour le climat en identifiant et en évaluant des solutions
activables individuellement et collectivement pour réduire notre empreinte carbone OBJECTIFS : • Explorer le futur en collectif • Proposer et
fournir des repères : leviers d’action et impact. • Mobiliser en faveur du climat, donner envie d’agir. • Prendre en compte les dimensions
individuelles et collectives du sujet, avec des choix étayés par la recherche scientifique. • Echanger, rassembler et favoriser le débat.

Contenu et modalités d'organisation

1 - En amont de l’atelier : Questionnaire d’évaluation de l’empreinte carbone des participants 2 - Le jour de l’atelier : Présentation de l’atelier
2tonnes : méthodologie, objectifs, déroulé, Introduction à la comptabilité carbone, exercice individuel et collectif de simulation de l’évolution
des émissions de GES jusqu’en 2050 et analyse des résultats, livrable pour passer à l’action : chaque participant aura accès aux données à
l’issue de l’atelier et pourra ainsi s’y référer pour être acteurs de la transition.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

ras

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00600355
du 07/11/2025 au

07/11/2025

Saint-Aubin-
de-Médoc

(33)
CECA Non

éligible


