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Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

LE COMPTOIR BEAUTE
Angeliqgue BAHOUGNE
05.56.72.30.60
contact@le-comptoir-beaute.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'acces :
Minimum CAP Esthétique
Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Cette formation pratique est destinée aux esthéticiennes et professionnels de la beauté souhaitant enrichir leur savoir-faire. Elle comprend : —
Théorie sur le collagéne : Compréhension de son rdle et de ses bénéfices. — Technique des fils de soie : Apprentissage des méthodes
d’insertion — Utilisation des patchs : Application sur différentes zones du visage. — Soins post-traitement : Conseils pour optimiser les
résultats

Contenu et modalités d'organisation

JOUR 1 Matin ? Présentation du formateur et des stagiaires. ? Introduction aux objectifs de la formation et apergu des techniques qui seront
étudiées. ? Introduction théorique sur le collagene et ses bienfaits en esthétique : ? Qu'est-ce que le collagene ? Présentation de sa structure
et de ses roles dans la peau. ? Les différents types de collagéne utilisés en esthétique (soie de collagéne, collagene marin, etc.). ? Les effets
du collagene sur la peau : hydratation, régénération, fermeté, et élasticité. ? Focus sur le processus de vieillissement cutané et comment le
collagene peut aider a ralentir ses effets. ? Définition et description des fils de soie de collagéne ? Les bienfaits des fils de soie pour le visage
: effet tenseur, stimulation du collagéne naturel, régénération cellulaire. ? Explication des zones a traiter avec cette technique (visage, cou,
décolleté). ? Démonstration compléte par le formateur sur un modele. : ? Explication pas-a-pas de la technique : préparation de la peau, choix
des fils, techniques de pose et précautions a prendre. ? Discussion sur les effets immédiats et les résultats a long terme. Apres-Midi ?
Pratique de la pose de fil de soie : ? Travail en bindme : les participants se regroupent par deux pour pratiquer la pose des fils de soie de
collageéne sur un modele ou un colléegue. ? Supervision du formateur : le formateur circule entre les groupes pour fournir des conseils
personnalisés, corriger les gestes techniques, et assurer la bonne exécution de la méthode. ? Focus sur les zones stratégiques : visage, cou
et décolleté ? Présentation des patchs de collagéne : ? Différents types de patchs (pour le front, les yeux, les joues, le cou). ? Composition et
mode d'action : hydratation intense, réparation des tissus et lissage de la peau. ? Indications et contre-indications : ? Quels types de peaux
sont les plus adaptées a ce soin ? ? Quand éviter I'application des patches (peaux sensibles, allergies, etc.) ? Démonstration : ? Le formateur
montre comment appliquer correctement les patchs de collagéne, en expliquant les techniques pour optimiser I'absorption des principes
actifs. ? Astuces pour maximiser les résultats (exfoliation préalable, massage, temps de pose). ? Atelier pratique : les stagiaires, toujours en

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 01/01/2025 au
31/12/2025

R Non
Begles (33) éligible



