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L’intelligence artificielle décryptée, comprendre et passer à l'action

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ASFO ADOUR - SAINT PAUL LES
DAX
Sylvie BEAUVAIS
05.58.91.19.07
asfo.bayonne@asfo-adour.org

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Aucun prérequis technique spécifique.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

•OBJECTIF PROFESSIONNEL Comprendre ce qu’est l’IA, découvrir les outils de l’IA et repérer des solutions pour booster son efficacité et sa
productivité. •OBJECTIFS OPERATIONNELS À l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de : Décrire les concepts clés de l’IA et son
fonctionnement. Identifier les outils principaux outils de l’IA, leurs fonctionnalités et repérer ceux pertinents pour ses activités. Expérimenter
des outils d’IA à travers des mises en situation pratiques : s’exercer, s’approprier les bonnes pratiques, identifier les bénéfices concrets
possibles, repérer les erreurs à éviter. Définir sa stratégie d’utilisation de l’IA adaptée à ses besoins et objectifs.

Contenu et modalités d'organisation

QU’EST-CE QUE L’IA ? (30 MN) Définition de l’intelligence artificielle. Historique et évolution de l’IA. Les différents types d’IA (IA faible, IA
forte, apprentissage automatique, apprentissage profond). Fonctionnement de l’IA (algorithmes courants, notions de données et
d’étiquetage). Mythes et réalités autour de l’IA. LES OUTILS ET FONCTIONNALITES DE L’IA (1H30) Présentation des outils : logiciels,
plateformes, assistants virtuels et chatbots. Les principales fonctionnalités de l’IA. Illustration concrète : présentation de l’automatisation
simple de tâches répétitives. ATELIER PRATIQUE (5H00) Un tour de table permet d’identifier les besoins et attentes de chacun : le sujet sur
quel sujet je pourrais de me faire aider de l’IA, le ou les outil(s) que je souhaite tester, j’ai une préférence pour travailler individuellement / en
collectif, en petit groupe. Selon les besoins et attentes exprimés : • Co-construction, avec les participants de l’organisation de l’atelier : choix
des contenus à traiter (outils, types de mises en pratique), du déroulement concret (travaux individuels, collectifs, en sous-groupes,
corrections et accompagnement de l’intervenante), • Mise en œuvre de l’atelier pratique : utilisation d’outils pour tester et comprendre les
fonctionnalités, s’exercer à utiliser efficacement les outils pour atteindre les objectifs visés, identifier les opportunités potentielles
d'amélioration en termes de productivité et de qualité, repérer les erreurs à éviter (biais, protection des données, etc.). Au regard de
l’expérience vécue, chacun élabore sa stratégie personnalisée : déterminer les outils et fonctionnalités utiles à mon domaine professionnel.
CONCLUSION Résumé des points clés de la formation. Réponses aux questions des participants. Fournir des ressources pour approfondir
les connaissances en IA. • METHODES ET OUTILS PEDAGOGIQUES Formation en Présentiel, en groupes de 8 participants maximum pour
assurer une meilleure qualité d’apprentissage. Apports pour enrichir la connaissance et comprendre. Atelier pratique pour passer à l’action :
tester, s’exercer, découvrir comment faire, s’approprier les bonnes pratiques, repérer les erreurs à éviter et identifier les résultats et les gains
potentiels de l’utilisation des outils d’IA dans ses activités. Analyse des usages aide à l’élaboration de sa stratégie d’intégration de l’IA dans
ses activités. Un support est remis à chaque participant. Pour les exercices pratiques, les participants sont invités à venir avec leur PC
portable. Aucune installation préalable n’est requise. Le cas échéant, des PC portables pourront être mis à disposition.
...
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Et après ?
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