
Ref. formation 202504312726

Acteur PRAP2S - Initial

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

SARL FORMEHPAD 33
Florence Boucher
07.80.90.49.53
formehpad33@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :

Niveau Préqualification (Niveau 2
européen)

Conditions d'accès :

Tout professionnel ayant des activités de
soins et d’aide, en établissement spécialisé,
en EHPAD en structures d’accueil pour
personnes âgées ou en situation de handicap.
Cette formation est à destination de tous les
professionnels du secteur sanitaire et social
(IDE, AS, AMP, AES, Ergothérapeute ….)
ainsi qu’au personnel encadrant (Cadre de
santé, IDE coordinatrices…). Les
professionnels en "faisant fonction" de
soignants sont concernés.

Prérequis pédagogiques :

Aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

- Se situer en tant qu’acteur de prévention des risques liés à l’activité physique dans son entreprise ou son établissement. - Observer et
analyser sa situation de travail en s’appuyant sur le fonctionnement du corps humain, afin d’identifier les différentes atteintes à la santé
susceptibles d’être encourues afin de proposer des solutions. -Accompagner la mobilité de la personne aidée, en prenant soin de l’autre et de
soi. Participer à la maitrise du risque dans son entreprise ou son établissement et à sa prévention.

Contenu et modalités d'organisation

Maîtrise des fondamentaux de la prévention des risques professionnels: - Les cadres légaux et institutionnels de la prévention des risques -
Les enjeux de la prévention des risques sur la santé, le travail et la performance - Les processus d'apparition des risques professionnels -
Les différents risques du secteur sanitaire et social - Les notions d'accident de travail, d'accident de trajet Inscription de ses actions dans une
démarche de prévention: - Le potentiel de ses actions dans la démarche de prévention de la structure - Participer activement à la démarche de
prévention - Interagir avec les autres acteurs de la prévention Réalisation de l'évaluation de ses risques professionnels: - Les techniques de
prise de hauteur pour observer son travail - Les limites du corps humain: anatomie, physiologie, pathologies - Repérage des facteurs de
chutes, d'accidents de mobilisation et de TMS - Identification des composantes d'une situation de travail génératrice de risques - Evaluation
des contraintes physiques, mentales et émotionnelles - Analyse des phases de travail à risques dans son activité professionnelles - Les outils
de recherche d'améliorations préventives Accompagnement à la mobilité de la personne aidée en prenant soin de l'autre et de soi (ALM): -
Identification des enjeux d'un accompagnement - Séquençage des déplacements naturels permettant de se mouvoir - Analyse des situations
d'un accompagnement - Caractérisation des aides techniques au regard des situations d'accompagnement - Mise en œuvre d'un
accompagnement à partir de son analyse en prenant soin de la personne aidée et de soi

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'acteur prévention des risques liés à l'activité physique Secteur sanitaire
et social (dénommé « acteur PRAP 2S ») - Sans niveau spécifique

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00590507
du 01/01/2025 au

31/12/2025
Cenon (33)

SARL FORMEHPAD
33

Non
éligible


