Ref. formation 202504312623

Préformation aux métiers du sport et de I'animation

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CREPS DE POITIERS
Sylvie LASNIER
05.49.36.06.13
sylvie.lasnier@creps-
poitiers.sports.gouv.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'acces :

Fournir un certificat médical Entretien avec un
jury sur la motivation pour la formation

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?
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Objectif de la formation

Préparer lors d'un parcours individualisé un stagiaire vers un projet professionnel.

Contenu et modalités d'organisation

- information sur les métiers du sport et de I'animation, les opportunités de carriere, les différentes formation et les compétences requises
pour travailler dans ce domaine. - Renforcement des compétences de base nécessaires a la poursuite d'une formation plus spécialisée. -
Orientation professionnelle : la formation vous aide a comprendre les aptitudes et les aspirations professionnelles dans le domaine du sport
et de I'animation. - Acquisition de connaissances de base sur les principes de I'activité physique, de la nutrition, de la psychologie du sport...
afin de préparer a des études plus avancées. - Cette formation inclut des modules visant a renforcer les compétences transversales telles que
le travail en équipe, la résolution de problémes, la gestion du temps et la prise de décision. - Découverte des exigences de la profession -
préparation aux TEP et sélections

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions
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