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Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ECOLE TERRADE - LA
ROCHELLE
MICHAUT FRANCOISE
05.46.44.03.19
larochelle@ecoleterrade.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Modalité d’accès : L’entretien de motivation
permet d’analyser la cohérence entre le projet
professionnel envisagé et la formation choisie.
La formation est accessible aux personnes en
situation de handicap, après étude du dossier
et selon les aménagements.

Prérequis pédagogiques :

Être majeur (ou autorisation parentale pour les
mineurs de + de 16 ans) Maîtriser l’expression
écrite et orale en français. Le public cible est
constitué d’esthéticiennes, de coiffeurs, de
personnes ayant un projet de création
d’entreprise en prothèsie ongulaire ou en
situation d’activité professionnelle en relation
avec le domaine de l’esthétique.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

La certification " Réaliser des prestations de prothésie ongulaire" " est enregistrée au répertoire Spécifique Cette certification vise à acquérir
les compétences pour effectuer des prestations de prothésie ongulaire, permettant d'utiliser des techniques et des produits dans le but de
rallonger, reconstruire, embellir ou consolider des ongles naturels, mais également d'établir un diagnostic en amont et d'assurer l’entretien
nécessaire des ongles artificiels, ainsi que d'acquérir diverses techniques de décoration d’ongles.

Contenu et modalités d'organisation

Compétences attestées : C1. Réaliser le diagnostic des ongles et des mains d’un client a l’aide d’une fiche diagnostic afin de proposer une
prestation de prothésie ongulaire adaptée à ses attentes. • C1.1 - Prendre en compte la demande d’un client en le questionnant sur ses
besoins et attentes, ainsi que sur ses habitudes (métier/activités) et sur ses antécédents médicaux, dans l’objectif d’apporter une réponse
adaptée à ses besoins, puis consigner les éléments de l’entretien dans une fiche diagnostic. • C1.2 - Analyser les caractéristiques des ongles
et des mains (état de santé visuel de l’ongle, morphologie de la main et des ongles, maladies de peau…) afin d’identifier les contre-indications
éventuelles et d’évaluer la faisabilité de la prestation, puis consigner les éléments de l’entretien dans une fiche diagnostic. • C1.3 – Informer le
client sur les différentes prestations possibles en fonction du diagnostic préalablement effectué, afin de lui proposer une prestation adaptée à
sa demande, ses besoins, les caractéristiques de ses ongles et de ses mains. • C1.4 – Agencer son poste de travail en disposant les outils et
produits nécessaires adaptés à la réalisation de la prestation afin de réaliser la prestation dans de bonnes conditions. C2. Appliquer les
gestes techniques en respectant la mise en œuvre du protocole de soin et d’hygiène afin de réaliser des prothèses ongulaires. • C2.1 –
Appliquer les procédures d’hygiène et de désinfection, avant et après un soin, sur son poste de travail, ses outils, ainsi que ses mains et les
mains du la client, afin de travailler dans des conditions de sécurité et d’hygiène optimales. • C2.2 – Préparer l’ongle naturel du la client pour
garantir une tenue optimale de la pose de la prothèse ongulaire en repoussant les cuticules, en raccourcissant et en limant la surface de
l’ongle naturel et en utilisant les outils adaptés au travail de l’ongle naturel. • C2.3 – Poser une capsule en la collant et en l’adaptant à l’ongle
afin de réaliser une extension de l’ongle naturel. • C2.4 – Poser un chablon en le découpant et le positionnant sur l’ongle et en appliquant un
gel ou une résine, afin de réaliser une extension de l’ongle naturel. • C2.5 – Réaliser un modelage de l’ongle artificiel en créant des zones de
renfort afin de garantir une solidité de l’ongle artificiel. • C2.6 – Réaliser un façonnage de l’ongle artificiel avec la ponceuse ou la lime afin
d’affiner le modelage et donner la forme de l’ongle souhaité. • C2.7 – Réaliser une décoration de l’ongle artificiel (french manucure,
babyboomer ou couleur unie) à l’aide des produits adéquats afin d’obtenir une finition esthétique nette et durable et adaptée à la demande
souhaitée par le client. • C2.8 – Conseiller le client sur les précautions à prendre pour éviter les risques d’infections et garantir une durabilité
de la pose. C3. Réaliser l’entretien de la prestation grâce la technique du remplissage, de la réparation ou de la dépose afin de fidéliser un
client. • C3.1 – Pratiquer un remplissage avec les outils adaptés afin de combler la repousse de l’ongle et de rééquilibrer la structure de
l’ongle pour entretenir la pose initiale. • C3.2 – Réaliser un retrait de la pose d’ongles en utilisant les outils adaptés (embouts de ponceuse,
lime, bloc polissoir) ou des produits de fonte, afin de retrouver l’ongle naturel.

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Réaliser des prestations de prothésie ongulaire - Sans niveau spécifique
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

À l’issue du parcours de formation Réaliser des prestations de prothésie ongulaire, le candidat interviendra dans le milieu de la beauté et
pourra exercer dans des instituts spécialisés dans la beauté des mains, au sein d'instituts classiques et/ou à domicile, dans des salons de
coiffure, etc. Le titulaire de la formation Réaliser des prestations de prothésie ongulaire peut poursuivre ses études et obtenir un diplôme en
esthétique : CAP Esthétique, Brevet pro Esthétique Bac pro Esthétique BTS

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00589800
du 19/05/2025 au

20/06/2025
La Rochelle

(17)
ECOLE TERRADE -

LA ROCHELLE


