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Initiation à la sellerie et au garnissage : Réparez et restaurez vos sièges et assises automobiles !

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

SAVOIR FAIRE & DECOUVERTE
TOULOUSE
Guillaume Allouch
09.70.80.52.62
formations@lesavoirfaire.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Aucun diplôme requis pour suivre la formation.
Pour une installation en tant que sellier-
garnisseur, une formation qualifiante et/ou une
expérience solide est recommandée. Respect
des normes de sécurité pour l’utilisation des
machines et des outils de découpe.

Prérequis pédagogiques :

Intérêt pour l’artisanat et la restauration
automobile. Capacité à manipuler différents
matériaux et à utiliser des machines de
couture industrielle. Patience, précision et
sens du détail pour garantir des finitions
impeccables. Bonne coordination manuelle et
aptitude au travail minutieux.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

A l'issue de cette formation, vous serez en mesure de : Reconnaître les bases de la sellerie-garnissage et le fonctionnement d’une machine à
coudre Explorer les techniques de couture adaptées aux matériaux et initier la fabrication d’un siège simple Développer des compétences
pratiques pour réaliser un siège en sellerie-garnissage, incluant l’assise et l’appui-tête Consolider votre maîtrise des techniques
d’assemblage et de montage des différentes parties d’un siège Elaborer la fabrication d'un siège en autonomie en organisant votre atelier

Contenu et modalités d'organisation

Jour 1 : Découverte des matériaux et premiers essais de couture Le matin, présentation de l’atelier et des étapes clés de la restauration.
Introduction aux matériaux essentiels : TEP pour la structure, tissu, mousse, crin et lainette pour le garnissage. Explication des termes
techniques liés aux sièges automobiles. L’après-midi, prise en main de la machine à coudre : réglages, préparation et premiers essais sur
papier pour maîtriser les bases avant de travailler sur tissu. Jour 2 : Techniques de couture et premiers travaux pratiques Le matin,
approfondissement des coutures droites, zigzag et en relief. Choix des fils et aiguilles adaptés aux matériaux. Mise en pratique des réglages
de la machine sur tissu. L’après-midi, réalisation d’un étui de protection pour la machine. Début du travail sur un tabouret ou une chaise de
bureau : dégarnissage, prise de gabarit, découpe et couture. Pose du revêtement à l’agrafeuse pneumatique. Jour 3 : Poursuite de la
restauration – siège et appui-tête Le matin, finalisation de la pose du tissu et ajustement du garnissage du siège. Travail sur l’appui-tête :
dégarnissage, prise de gabarit, découpe et couture. L’après-midi, assemblage et finition de l’appui-tête. Réalisation du garnissage de l’assise
avec choix des matériaux, découpe et couture. Jour 4 : Assemblage du dossier et montage final Le matin, prise de gabarit et découpe du
dossier. Explication des techniques de montage et assemblage pour assurer solidité et esthétique. L’après-midi, couture et fixation du
dossier avec positionnement des tirants et agrafes. Ajustement final pour garantir une bonne tenue. Jour 5 : Finalisation et bilan Le matin,
derniers ajustements du dossier et montage complet du siège. Vérification des finitions. L’après-midi, débriefing sur les difficultés
rencontrées et solutions possibles. Organisation et rangement de l’atelier. Bilan des compétences acquises et conseils pour la suite.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Après cette formation, plusieurs orientations sont possibles : Perfectionnement : Approfondissement des techniques spécifiques comme la
couture sur cuir ou la sellerie nautique. Formation diplômante : CAP Sellier-garnisseur pour une reconnaissance officielle. Expérience
professionnelle : Accès à un poste en sellerie automobile, aéronautique ou ameublement. Projet personnel : Restauration et personnalisation
de sièges pour des véhicules anciens ou modernes.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00589353
du 01/04/2025 au

31/12/2030
Glanges (87)

SAVOIR FAIRE &
DECOUVERTE

TOULOUSE

Non
éligible


