Ref. formation 202502297460

Assistant de Vie aux Familles

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

HOMMES ET SAVOIRS
GUILLEMAIN KELLY
05.46.39.76.20
k.guillemain@hommes-et-savoirs.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'acces :

Savoir lire,écrire, compter en francais Etre
véhiculé

Prérequis pédagogiques :
Savaoir lire,écrire, compter en francais

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Acquisition des compétences professionnelles Préparation au Titre professionnel de niveau 3 : Assistant de vie aux familles : Dans le respect
du cadre de la prestation et des limites de ses fonctions, I'assistant de vie aux familles contribue au bien étre de toute personne (enfant,
famille, personne agée, personne ou enfant en situation de handicap, personne en convalescence ou souffrant d’une maladie) ayant besoin
d’aide pour les actes essentiels du quotidien de fagon réguliére ou ponctuelle. Il entretient le logement et le linge et assure la garde d’enfants
adomicile. Il adopte une posture professionnelle appropriée avec bienveillance et empathie. Il communique avec la personne de fagon
adaptée et respectueuse de ses habitudes, de ses choix et de ses souhaits. Il travaille dans le souci d’optimiser la qualité de son intervention,
d’assurer la satisfaction de la personne et de lui apporter un service personnalisé.

Contenu et modalités d'organisation

1. Entretenir le logement et le linge d’un particulier Etablir une relation professionnelle dans le cadre d’une prestation d’entretien chez un
particulier. Entretenir le logement avec les techniques et les gestes professionnels appropriés. Entretenir le linge avec les techniques et les
gestes professionnels appropriés. 2. Accompagner la personne dans ses activités essentielles du quotidien et dans ses projets Etablir une
relation professionnelle avec la personne et son entourage. Prévenir les risques, mettre en place un relais et faire face aux situations
d’urgence dans le cadre d'une prestation d’accompagnement. Aider la personne dans la réalisation de ses projets et & maintenir un lien
social. Aider la personne a faire sa toilette, a s’habiller et a se déplacer. Aider la personne lors des courses, de la préparation et de la prise
des repas. Adapter son intervention a la personne en situation de handicap. 3. Assurer le relai du parent dans la garde de I’enfant a domicile
Définir avec le parent le cadre de I'intervention auprés de I'enfant. Prévenir les risques et assurer la sécurité de I’enfant. Accompagner I'enfant
dans ses apprentissages de base, dans sa socialisation et lors de ses activités. Mettre en ceuvre les gestes et les techniques professionnels
appropriés lors des levers et couchers, de la toilette, de I'habillage et des repas.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Titre professionnel assistant de vie aux familles - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Et apres ?

Suite de parcours

DEAES DEAS Employé familial

Calendrier des sessions

du 01/09/2025 au
31/12/2026

486

Non
Royan (17) éligible



