
Ref. formation 202502297424

Formation prothésiste ongulaire + extension de cils + volume russe + rehaussement de cils

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

BEAUTE FOREVER
morgane pietruska
07.88.86.04.67
morgane.lashesnails@outlook.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Conformément à la Loi du 11/02/2005 pour
l’égalité des droits et des chances, la
participation et la citoyenneté des personnes
handicapées, et aux articles D5211-1 et
suivants du Code du Travail, Lashes Nails
Formation s’engage à soutenir le
développement de l’accessibilité de son offre
???de formation aux personnes handicapées.
Vous avez un handicap, merci de nous
contacter au 09.83.56.79.17 afin d’échanger
ensemble sur les possibilités de suivre notre
formation ou de vous orienter vers des
partenaires spécifiques.

Prérequis pédagogiques :

aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Maîtriser les connaissances théoriques indispensable (Histoire, phases de croissance du poil, protocole, contre-indications….). Maîtriser la
technique de la pose d’extension de cils méthode cils à cils, la pose volume russe bouquet préfait et le rehaussement de cils avec teinture
des cils et application du Lash Botox et les techniques ongles.

Contenu et modalités d'organisation

JOUR 1 Matin : Accueil et présentation. Débriefing sur le livret théorique et réponses aux différentes questions. Présentation du matériel.
Réalisation par la formatrice d’une pose avec capsule et gel french sur un doigt de la main articulée étape par étape. Pose capsules gel french
par les élèves sur la main d’entraînement. Après-midi : Finir et/ou revoir les difficultés du matin pour la pose de capsules sur la main articulée.
Démonstration et explication de l’application de la pose du vernis semi-permanent et les différences entre le vernis semi-permanent et le gel
UV. Explication de la dépose du vernis semi-permanent. Atelier pieds en binôme – Pose de vernis semi-permanent couleur sur les pieds.
JOUR 2 Matin : Réalisation d’une pose complète avec capsules et gel de couleur et/ou french sur un modèle humain 1 modèle pour 09H00
Après-midi : Réalisation d’une pose complète avec capsules et gel de couleur et/ou french sur un modèle humain 1 modèle pour 13H30 JOUR
3 Matin : Démonstration et explication par la formatrice du rallongement de gel sur chablon sur la main articulée puis pratique des élèves sur
leur propre mains. Explication et démonstration du remplissage et de la dépose. Dépose des ongles en gel sur la main articulée. Déco
d’ongles (appliquer des strass, effet mille-feuille, marbré, notions baby-boomer). Après-midi : Évaluation Réaliser en 3H00 une pose complète
avec capsule sur modèles. Questions orales sur la théorie du livret. Travail en totale autonomie. 1 modèle pour 13H30 JOUR 1 – EXTENSION
DE CILS Matin : Accueil Debriefing sur le livret théorique contenant l’hygiène, la sécurité, les protocoles, le mapping, les stylisations, les
colles, etc… et réponses aux différentes questions Présentation du matériel pour une pose complète d’extension de cils Réalisation d’une
pose d’une extension de cils sur une tête malléable étape par étape réalisé par la formatrice (les appuis, la tenue des pinces, l’isolation, le
collage de l’extension de cils) Entraînement des élèves sur une tête d’entraînement Après-midi : Accueil des modèles Pratique sur modèles
Réaliser une pose complète sur modèles sous le contrôle de la formatrice. JOUR 2 – EXTENSION DE CILS VOLUME RUSSE BOUQUETS
PREFAITS Matin : Accueil Debriefing sur le livret théorique contenant l’hygiène, les protocoles des poses hybrides et volume russe, les
différents mapping en volume russe, les stylisations, les colles, etc… et réponses aux différentes questions Présentation du matériel pour
une pose complète d’extension de cils volume russe Réalisation d’une pose d’une extension de cils hybride sur modèle sous le contrôle de la
formatrice Après-midi : Accueil des modèles Pratique sur modèles Réaliser une pose complète volume russe avec des bouquets préfaits sur
modèles sous le contrôle de la formatrice. JOUR 3 – REHAUSSEMENT DE CILS / TEINTURE ET LASH BOTOX Matin : (théorie et pratique)
Accueil Présentation théorique du rehaussement de cils, du lash botox et de la teinture de cils Hygiène, précautions sécurité cliente
Présentation du matériel et des produits Préparation de l’intervention (espace de travail, mis en place) Protocole et pratique sur un modèle
humain Après-midi : Pratique sur 1 modèle humain Débriefing, questions-réponses
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