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Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Tests

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Cette formation s'adresse aux community
managers, créateurs de contenu, marketers
digitaux, entrepreneurs et toute personne
souhaitant apprendre à utiliser l'IA pour
optimiser la création de contenu visuel sur les
réseaux sociaux

Prérequis pédagogiques :

Être curieux et motivé par l'apprentissage des
technologies innovantes.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Apprendre à utiliser divers outils d’IA pour créer des vidéos, des images et automatiser des tâches de montage et de sous-titrage. Acquérir
des stratégies pour maximiser l'impact des contenus visuels et vidéos sur les différentes plateformes sociales.

Contenu et modalités d'organisation

INTRODUCTION À L’IA CRÉATIVE ET À LA CRÉATION DE CONTENU VISUEL Introduction à l’IA Créative Qu’est-ce que l’IA Créative ? L’IA
créative permet de générer des visuels, des vidéos et d’automatiser des tâches liées à la création de contenu pour les réseaux sociaux.
Exemples d’Outils Accessibles : Montage Vidéo Automatisé : Outils comme Descript ou Kapwing pour éditer des vidéos rapidement avec l’IA.
Création d’Images : Plateformes comme Canva ou DALL-E pour créer des visuels à partir de descriptions textuelles. Ajout de Sous-titres
Automatiques : IA qui génère des sous-titres pour des vidéos (par exemple, Clips AI). Pourquoi Utiliser l’IA pour la Création de Contenu Visuel
? Optimisation du Temps : L’IA permet de réduire le temps nécessaire pour la création de contenu, comme le montage vidéo, l’ajout de sous-
titres, ou la création de visuels. Accessibilité des Outils : De nombreux outils sont faciles à utiliser et ne nécessitent pas de compétences
techniques avancées. Exemples Pratiques : Comment l’IA aide déjà des community managers à créer des vidéos plus rapidement et
efficacement pour Instagram, TikTok, YouTube. UTILISER L’IA POUR CRÉER DU CONTENU POUR LES RÉSEAUX SOCIAUX Créer des Vidéos
pour TikTok et Instagram Reels Comment l’IA peut Aider à Créer des Vidéos Rapides : Utiliser l’IA pour éditer et couper des vidéos
automatiquement. Ajouter des sous-titres et des effets avec l’IA pour rendre les vidéos plus attractives. Exemples Pratiques : Création de
Reels Instagram : Utiliser des outils comme Descript pour ajouter des sous-titres automatiques et découper les moments clés d’une vidéo.
Vidéo TikTok : Générer des vidéos engageantes en ajoutant des transitions et des effets spéciaux grâce à des plateformes IA. Outils
Accessibles : Descript : Montage vidéo automatisé et ajout de sous-titres. Kapwing : Outil en ligne pour éditer rapidement des vidéos pour les
réseaux sociaux. Créer des Visuels avec l’IA Comment l’IA Aide à Générer des Images : Créer des visuels uniques à partir de simples
descriptions textuelles. Utiliser l’IA pour générer des concepts visuels rapidement (ex. : images pour des posts Instagram, illustrations pour
des blogs). Exemples Pratiques : Création d’Images pour les Réseaux Sociaux : Utiliser Canva avec l’IA pour créer des visuels sur mesure.
Art Conceptuel : Créer des illustrations uniques pour accompagner une campagne marketing. Outils Accessibles : Canva avec IA : Créer des
designs en un clic avec des suggestions générées automatiquement. DALL-E : Générer des images originales à partir de descriptions
textuelles. Automatiser le Montage et l’Ajout de Sous-titres Comment l’IA Automatise le Processus : Utiliser des outils IA pour ajouter
automatiquement des sous-titres synchronisés. Automatiser le découpage des vidéos en fonction des moments clés détectés par l’IA.
Exemples Pratiques : Ajout de Sous-titres Automatiques : Utiliser Clips AI pour ajouter des sous-titres instantanément à des vidéos. Montage
Vidéo Automatique : Couper automatiquement des vidéos longues pour ne garder que les moments importants grâce à Magisto ou Lumen5.
Outils Accessibles : Clips AI : Outil en ligne pour générer et personnaliser des sous-titres. Lumen5 : Plateforme qui convertit du texte en
vidéo avec des visuels et des transitions automatiques. Cas d’Usage Spécifiques et Optimisation des Contenus Stratégies pour Optimiser les
Contenus : Testez différents formats de vidéos et visuels pour maximiser l’engagement. Ajustez les sous-titres, la durée et le style des vidéos
pour qu’ils correspondent à l’audience cible. Exemples Pratiques : Marketing sur Instagram : Créer des vidéos courtes avec des sous-titres
percutants pour capturer l’attention des utilisateurs. Campagne Visuelle : Générer rapidement des visuels cohérents pour une campagne de
marketing numérique. Outils Accessibles :Hootsuite avec IA : Planification automatisée et génération de contenu optimisé pour les réseaux
sociaux. Adobe Spark : Créer des visuels/des vidéos
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