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Initiation a la permaculture

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ACQUIFORMATIONS
CHHOR

06.85.02.12.49
chavy@acquiformations.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Aucun

Prérequis pédagogiques :
Toute personne souhaitant découvrir les
principes de la permaculture (particuliers,
porteurs de projet, maraichers en

reconversion, etc.)

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Acquérir les bases théoriques et pratiques de la permaculture pour concevoir, mettre en ceuvre et gérer de maniére autonome des projets
respectueux des écosystémes naturels, favorisant I'abondance, la résilience et la durabilité, aussi bien a petite qu'a grande échelle. Résultats
attendus : A I'issue de la formation, les participants seront capables de : - Comprendre les fondements biologiques des végétaux, leur
interaction avec I'environnement et le réle du sol vivant. - Réaliser des semis, organiser un potager diversifié et planifier une rotation culturale
adaptée. - Mettre en ceuvre des techniques simples de conservation et de transformation des productions maraichéres et fruitiéres. - Identifier
les grands principes de I'habitat écologique, les matériaux naturels et les techniques de construction bioclimatique adaptées a un
environnement donné. - Analyser un terrain (sol, climat, ressources naturelles) pour concevoir un projet de permaculture en utilisant les
outils de zonage, de flux et les principes de design durable. - Concevoir un mini-projet de permaculture intégrant gestion de I'eau,
organisation des cultures, habitat écologique et respect des écosystémes.

Contenu et modalités d'organisation

Jour 1: Module 1 - Physiologie et environnement végétal - Histoire des végétaux : apparition, évolution, role dans I'écosystéme. - Symbiose et
environnement : mycorhizes, pollinisation, interdépendances. - Vie du sol : microfaune, cycle des nutriments, compost. - Cultiver la pluie, le
soleil et le vent : captation et optimisation des ressources naturelles. Jour 2 : Module 2 - Maraichage et arboriculture - Semis et germination :
conditions de réussite, méthodes naturelles. - Familles de Iégumes : classification, besoins spécifiques, compagnonnage. - Plan et rotation
des plantes : éviter I'épuisement des sols, lutter contre les maladies. - Semences : production, conservation, semences paysannes. Jour 3 :
Module 3 - Conserver ses abondances - Conservation des |[égumes : lactofermentation, séchage, conservation au sable. - Transformation des
fruits et Iégumes : confitures, bocaux, conserves naturelles. - Gestion du bois : valorisation du bois mort, BRF (Bois Raméal Fragmenté). -
Optimisation de la ressource en eau : récupération, stockage, irrigation gravitaire. Jour 4 : Module 4 - Habitat écologique - Bio climatisme :
capter, stocker et conserver I'énergie naturelle. - Comparaison des matériaux écologiques : paille, terre crue, bois, chanvre. - Techniques de
construction : enduits naturels, ossatures, toitures végétalisées. - Orientation et topographie : lecture du terrain, implantation stratégique.
Jour 5: Module 5 - Design et analyse en permaculture - Outils d'analyse, zonage et flux : carte des éléments, zonage 0-5. - Méthode de
conception et échelle de permanence : observation, planification. - Principes de permaculture : care for Earth, care for people, fair share. -
Mise en pratique sur cas concret : diagnostic et élaboration d’un design. Critéres QUALIOPI : ? Durée : 35 heures, soit 5 jours ? Modalités
pédagogique : Formation en présentiel ? Prix : 3 360 euros TTC ? Accessibilité : Contactez-nous au 06 85 02 12 49 / 05 33 09 45 37 ? Méthode
pédagogique : Formation mixte ? Rythme : Permanent ? Taux de réussite : 100 % ? Taux de satisfaction : 100 % ?Panel de participants

: Nombre de participants : 15 | Admis : 15

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Aucun

Calendrier des sessions

du 07/02/2025 au
31/12/2030

Non
Bergerac (24) éligible




