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Créer des prompts efficaces - Boite à outils IA

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CAMPUS DU LAC

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Professionnels, créateurs de contenu, et toute
personne souhaitant optimiser leur utilisation
des IA génératives (ex : ChatGPT, DALL-E,
MidJourne

Prérequis pédagogiques :

Professionnels, créateurs de contenu, et toute
personne souhaitant optimiser leur utilisation
des IA génératives (ex : ChatGPT, DALL-E,
MidJourne

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Nature de l’action : Acquisition de compétences - Comprendre les bases des IA génératives et leur fonctionnement. - Apprendre à structurer
des prompts pour maximiser la pertinence des réponses. - Identifier les outils et méthodologies pour créer des prompts adaptés à différents
besoins (texte, image, etc.). - Gérer les limitations des IA génératives et contourner les obstacles courants

Contenu et modalités d'organisation

Accueil et introduction Présentation des participants et attentes. Objectifs de la journée. Comprendre les IA génératives Fonctionnement des
modèles (ex : GPT, DALL-E). Différences entre IA générative et IA analytique. Applications actuelles dans les domaines professionnels
(marketing, RH, design, etc.). Les fondamentaux des prompts Définir un prompt : structure, syntaxe et clarté. Impact des paramètres : ton,
style, longueur des réponses. Introduction aux techniques avancées : "Chain of Thought" (chaîne de raisonnement). Utilisation de contextes
imbriqués. Approches expérimentales (ex : contre-exemples pour affiner). Atelier pratique : Comparaison de prompts simples vs structurés et
analyse des résultats. Boîte à outils des prompts efficaces Modèles d’instructions par cas d’usage : Rédaction de contenu (articles, e-mails).
Création visuelle (outils comme DALL-E ou MidJourney). Résolution de problèmes complexes (données, brainstorming). Outils
complémentaires pour évaluer les performances (API et extensions). Gestion des limites et des biais des IA génératives Étude de cas :
adapter un prompt à plusieurs outils (texte, image). Ateliers en binôme : création d’une boîte à outils de prompts sur mesure. Feedback
collectif sur les résultats obtenus. Conclusion et évaluation Synthèse des acquis et bonnes pratiques. Plan d’action individuel pour intégrer
les outils IA dans son métier.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00567858
du 22/01/2025 au

31/12/2028
Bordeaux (33) CAMPUS DU LAC Non

éligible


