
Ref. formation 202501289715

Animateur, animatrice Loisir sportif (CQP)

Financement

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :2023P048S04582

Organisme responsable et
contact

FNPSL
Justine ROBELET
06.98.26.17.00
justine.robelet@profession-sport-
loisirs.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle
Information collective

Niveau d'entrée requis :

Non renseigné

Conditions d'accès :

Les pré-requis obligatoires liés à cette
composante seront précisés et détaillés dans
la réponse de l'organisme de formation.

Prérequis pédagogiques :

Prérequis :- Etre âgé de 16 ans révolus au
moment de l'entrée en formation et 18 ans àla
date des certifications finales- Présenter un
certificat médical de non contre-indication à la
pratique et l'animation sportive datant de
moins de 3 mois- Être titulaire du PSC1 (les
candidats non titulaires du PSC1 à l'entrée en
formation devront impérativement le passer
avant le début du stage en structure dans le
cadre des EPMSP)- Satisfaire aux Tests
Techniques

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

La présente consultation cible des actions devant répondre aux besoins en compétences des entreprises, et en qualification des publics afin
de faciliter l'insertion professionnelle et le retour à l'emploi durable.

Contenu et modalités d'organisation

Bloc de compétences 1 - Préparation et animation de cycles de séances de loisir sportifler... - Module 1-1 Identification des caractéristiques et
des besoins des pratiquantsModule 1-2 Santé / anatomie / physiologieModule 1-3 Construction d'une séance ou d'un cycle de séancesModule
1-4 Règlementation et sécurité des pratiques (intégrant le contenu transverse : Sensibilisations aux valeurs de la république, à l'éducation
citoyenne Module 1-5 Activités et techniques de l'option JSJO 192 - 192 hBloc de compétences 2 - Organisation, information et
communication autour de ses activités d'animation et d'encadrement physique et sportif - Module 2.1 : Comprendre le fonctionnement de sa
structureModule 2.2 : Planifier et rendre compte de ses activités (intégrant le contenu transverse : Sensibilisation au développement durable
en lien avec le champ professionnel visé)Module 2.3 : Communiquer avec le public (intégrant le contenu transverse : Mobilisation et
animation des plateformes numériques en lien avec les nouvelles technologies de la communication et leurs impacts environnementaux) - 52
hBloc de compétences 3 : Conduite de son parcours professionnel dans le domaine des activités physiques et sportives - Le bloc de
compétence intègre directement le contenu transverse : Connaissance du secteur professionnel, à l'environnement socioéconomique visé
par la formation, et le savoir-être en milieu professionnelModule 3.1 : L'environnement professionnel de l'animateur de loisir sportifModule 3.2
: Droit du travailModule 3.3 : Piloter son parcours professionnel - 52 hPositionnement - Questionnaire d'auto positionnement du stagiaire sur
les différents objectifs pédagogiques et mise en lien avec leurs propres expériences d'encadrementEntretien individuelPrésentation du
déroulé de la formation - 1 hCertifications finales - Certifications finales à la formation organisées sur 2 journées - 3 h

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

CQP animateur de loisir sportif - Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00556649
du 17/02/2025 au

03/07/2025
Lormont (33) FNPSL Non

éligible


