Ref. formation 202501289667

CQP Technicien de Rugby a XV

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CD40 RUGBY
SAINT-GIRONS Nadine
05.58.89.75.08
formation.cqp@cd40.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

- Avoir 18 ans - Etre titulaire du PSC1 ou
dipléme équivalent en cours de validité, (&
présenter a I'entrée en formation)

Prérequis pédagogiques :

- Justifier d’'une expérience d’encadrement
d’'une équipe (jeunes ou séniors) en rugby a
XV pendant au moins une saison - Attester
d’'une pratique minimum d’une saison sportive
au sein d'une équipe de rugby a XV évoluant
en compétition

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

cette formation vise a développer des compétences dans plusieurs grands champs en interaction : champ pédagogique, champ technique et
champs relatif a la sécurité pour conduire les séances d'entrainement et accompagner I’équipe en compétition. Ces compétences sont
regroupées au sein de 3 blocs définis par des objectifs cibles : 0 Bloc de compétences 1 (BC1) : Préparation et animation de cycles de
séances de perfectionnement en rugby a XV. o Bloc de compétences 2 (BC2) : Organisation, information et communication autour de ses
activités d’animation et d’encadrement physique et sportif. o Bloc de compétences 3 (BC3) : Conduite de son parcours professionnel dans le
domaine des activités physiques et sportives.

Contenu et modalités d'organisation

— Diagnostic des joueurs et de I'’équipe au regard des exigences de la compétition de rugby a XV — Repérage des objectifs et des ressources
de la structure proposant du rugby & XV — Planification et construction d'un cycle de séances de perfectionnement des joueurs en rugby a XV
— Préparation et installation du matériel nécessaire a une séance de perfectionnement en rugby a XV — Accueil des joueurs a une séance de
perfectionnement en rugby a XV — Conduite d’'une séance de perfectionnement en rugby a XV — Mise en sécurité des joueurs et des tiers —
Réalisation d’une évaluation d’'une séance et d'un cycle de séances de perfectionnement en rugby a XV — Gestion d'une équipe de rugby a XV
en compétition — Information des publics et promotion des activités d’animation et d’encadrement physique et sportif — Organisation de ses
activités d’animation et d’encadrement physique et sportif — Communication avec différents acteurs autour de ses activités d’animation et
d’encadrement physique et sportif — Recherche d’emploi et d’activités & animer dans le domaine des activités physiques et sportives —
Programmation d’actions de formation et de professionnalisation dans le domaine des activités physiques et sportives

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

CQP technicien sportif de rugby & XV - Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen) )
Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 10/12/2024 au
30/06/2025

555

Rion-des- MON

COMPTE

Landes (40)




