Ref. formation 202412289397

Valoriser son image professionnelle

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CHAMBRE DE COMMERCE ET
D'INDUSTRIE BORDEAUX
GIRONDE

Virginie SIOULONE

05.56.79.44.80
competences@bordeauxgironde.cci.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

pas de conditions spécifiques
Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?
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Objectif de la formation

« Harmoniser son image professionnelle avec sa fonction « Gagner en assurance lors des échanges professionnels

Contenu et modalités d'organisation

CREER UN IMPACT POSITIF « Soigner la premiére impression « Mesurer I'impact de la communication non verbale  Prendre conscience de
son image ¢ Evaluer les enjeux d’une image professionnelle valorisante DEFINIR SES OBJECTIFS EN TERMES D'IMAGE « Créer une
cohérence entre qui vous étes, votre image et ce que vous souhaitez communiquer. SE METTRE EN VALEUR - Situer les éléments clés de
I'apparence « Utiliser les codes vestimentaires appropriés « Connaitre la symbolique des couleurs « Appliquer les techniques de colorimétrie ¢
Choisir ses coupes de vétement AFFIRMER SA PERSONNALITE EN AUGMENTANT SA CONFIANCE EN SOI « Construire son plan d’action
pour valoriser son image professionnelle

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

FPC

du 01/01/2025 au Non
0553133 31/12/2025 Bordeaux (33) éligible



