Ref. formation 202412281758

Préparer et dresser des entrées et des desserts - Bloc de compétences du titre professionnel Employé
polyvalent en restauration

Objectif de la formation
Financement

Mettre en ceuvre les bonnes pratiques d'hygiéne et les procédures de sécurité au travailAcquérir les techniques culinaires au poste entrées et

Formation professionnelle continue dessertsPréparer et dresser des entrées et des desserts

Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et Contenu et modalités d'organisation
contact
Mettre en ceuvre les bonnes pratiques d’hygiéne et les procédures de sécurité au travailConnaitre :la réglementation hygiéne et le plan de
AFPA ENTREPRISES maitrise sanitaireles bonnes pratiques d'hygiéne en restaurationles procédures et contréles issus de I'analyse HACCPles régles de tracabilité
= des produits de la réception jusqu'a la distributionles regles de sécurité au travails'initier a la lutte contre le gaspillage des produits, de I'eau
MC_PSR_NOUVELLE_AQUITAINE@QAFPA.FR et des énergiesPréparer et cuire des légumesContrdler les marchandises en réception et les rangerMettre en place le poste de travailMettre en

place les produits: décontaminer, déconditionner, réunir, peser, compterEplucher, laver et désinfecter, tailler les végétauxCuire et
accommoder les légumes, les féculents et les IégumineusesPréparer et cuire des préparations végétalesRéaliser des soupes et
potagesEffectuer la plonge batterieDébarrasser, nettoyer et ranger les postes de travail et les locaux Réaliser les préparations de base de la
cuisineContréler les marchandises en réception et les rangerMettre en place le poste de travailMettre en place les produits: décontaminer,
déconditionner, réunir, peser, compterRéaliser les sauces, appareils et préparations de base de la cuisinePréparer et cuire les pates de base
de la cuisineDécouper des charcuteries et des fromagesCuire des ceufs, des piéces de viandes, de volailles, de poissons et de
charcuteriesPréparer, assembler et dresser des entréesRemettre et maintenir en température les préparations culinaires élaborées a
I'avanceEffectuer la plonge batterieDébarrasser, nettoyer et ranger les postes de travail et les locauxPréparer des dessertsContrdler les
marchandises en réception et les rangerMettre en place le poste de travailMettre en place les produits: décontaminer, déconditionner, réunir,
peser, compterEplucher, laver et désinfecter, tailler les végétauxRéaliser et cuire les pates de base de la patisserieRéaliser les cremes et
appareils de base des dessertsRéaliser les sauces, coulis et préparations de base des dessertsAssembler, monter et dresser des
dessertsEffectuer la plonge batterieDébarrasser, nettoyer et ranger les postes de travail et les locauxPréparer et dresser des entréesConnaitre

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Do Commentaires sur la durée hedmomadaire

Entretien Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte
Commentaires sur la parcours personnalisable

Niveau d'entrée requis :

Niveau Préqualification (Niveau 2
européen)

Validation(s) Visée(s)

Conditions d'acces :

e TS Titre professionnel employé polyvalent en restauration - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau —
3 européen) compTE [
Prérequis pédagogiques : Eligible au CPF

Pour suivre la formation dans de bonnes
conditions, il est souhaitable de comprendre,
lire et écrire le francais, compter et réaliser

des conversions simples. Et apréS ?
Contrat de

profgssionnalisation Suite de parcours
possible ?

Non

Calendrier des sessions

du 29/09/2025 au Brive-la- MON " EpC

COMPTE

12/11/2025 Gaillarde (19)

du 15/12/2025 au Brive-la- MON " EpC

COMPTE

04/02/2026 Gaillarde (19)

du 16/02/2026 au Brive-la- MON " EpC

COMPTE

30/03/2026 Gaillarde (19)

du 18/05/2026 au Brive-la- MON " EpC

COMPTE

30/06/2026 Gaillarde (19)




du 07/09/2026 au Brive-la- AFPA - CENTRE DE MON
00589625 ) COMPTE
19/10/2026 Gaillarde (19) BRIVE
00589626 du 30/11/2026 au I_3nve-|a- AFPA - CENTRE DE MoN I
19/01/2027 Gaillarde (19) BRIVE
du 25/01/2027 au Brive-la- AFPA - CENTRE DE MON
00608597 ) COMPTE
08/03/2027 Gaillarde (19) BRIVE
Saint-Sulpice-
du 05/10/2026 au L AFPA - CENTRE DE MON
Rt 20/11/2026 'e'Ger,af)eto's GUERET
Saint-Sulpice-
du 16/11/2026 au L AFPA - CENTRE DE MON
Rt 08/01/2027 'e'GFZe,af)eto's GUERET
Saint-Sulpice-
du 14/12/2026 au L AFPA - CENTRE DE MON
00599347 05/02/2027 Ie-GEJZeg)etms GUERET
Saint-Sulpice-
du 18/01/2027 au L AFPA - CENTRE DE MON
00613361 04/03/2027 Ie-GEJZeg)etms GUERET
Saint-Sulpice-
du 15/02/2027 au L AFPA - CENTRE DE MON
00613362 02/04/2027 Ie-GEJZeg)etms GUERET
Saint-Sulpice-
du 15/03/2027 au L AFPA - CENTRE DE MON
00613363 30/04/2027 Ie-GEJZeg)etms GUERET



