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Organisme responsable et
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olivia.romain@aftral.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle
Information collective

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

La POEC concerne tous les demandeurs
d'emploi inscrits & Péle Emploi, indemnisés ou
non.

Prérequis pédagogiques :

Titulaire : - d’'un permis de la catégorie C
valide - d'un titre professionnel de conducteur
du transport routier de marchandises sur
porteur (CTRMP) avec au moins 2 semaines
d’expérience professionnelle de conducteur
sur porteur

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

-Réaliser en sécurité un transport routier national ou international de marchandises avec un véhicule articulé ou un train routier de fagon
autonome et optimisée dans le contexte commercial de I'entreprise

Contenu et modalités d'organisation

1 Identifier les objectifs et étapes de la formation Vérification du respect des prérequis Présentation du centre, de I'équipe pédagogique et des
moyens matériels Présentation de la formation Modalités pratiques 2 Acquérir les connaissances requises pour se préparer a I'épreuve
théorique générale 3 Acquérir les connaissances requises pour se préparer aux interrogations? 4 Assurer les contrdles de sécurité et de
conformité avant, pendant et aprés le transport de marchandises 5 Conduire et manceuvrer en sécurité, de fagon écologique et économique,
un véhicule du groupe lourd d’'une masse maximale admissible supérieure a 3,5 tonnes et acheminer des marchandises 6 Prendre en charge,
transporter et livrer la marchandise 7 Préparer le véhicule en vue d'un chargement ou déchargement, charger, décharger le véhicule 8
Prévenir les risques, appliquer les réeglementations sociales en vigueur et réagir en cas d'incident ou d'accident a I'arrét comme en circulation
9 Détecter, décrire les dysfonctionnements du véhicule et effectuer une intervention mineure 10 Atteler, dételer un véhicule articulé ou un
ensemble de véhicules 11 Evaluer les compétences en Cours de Formation (ECF) 12 Mettre en ceuvre les contenus inhérents au parcours
spécifique des candidats détenant le permis C + FIMO 13 Evaluer les compétences en Cours de Formation (ECF) 14 Réaliser le bilan de la
formation et la synthése du stage 15 Evaluer les compétences dans le cadre de la session d’examen du titre professionnel (Evaluation finale)
BONUS Acquérir des notions d’Anglais, Espagnol, Allemand, Italien pratique du transport

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Titre professionnel conducteur du transport routier de marchandises sur tous
véhicules - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions
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