
Ref. formation 202412281661

Itinéraire 1 : Ecrire, compter, Lire, Apprendre (ECLA)

Financement

Formation professionnelle continue
Habilitation de service public (PRF
HSP)

N° de marché :2024P025S01045

Organisme responsable et
contact

ASFODEP
OUVRARD
07.87.03.02.20
cyril.ouvrard@asfodep.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle
Information collective

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Accès sans sélection sur prescription ou auto-
positionnement

Prérequis pédagogiques :

aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Permettre aux usagers d'acquérir ou de renforcer leurs savoirs de base en français, en mathématiques et en sciences afin de favoriser leur
insertion professionnelle ou leur maintien dans l'emploi.

Contenu et modalités d'organisation

Communication orale et écrite - Donner et prendre des informations orales (énoncé oral, message vocal, entretien)Trouver des informations
partielles dans des documents courants (écrit professionnel, document administratif)Lire un texte simple (production de stagiaire, brochure,
texte littéraire)Renseigner par des mots ou phrases simples (un formulaire, un bulletin d'adhésion)Rédiger un écrit bref (écrit créatif,
message, courrier)Effectuer des démarches en ligne (Caf, Ameli, Pole Emploi, Banque, Doctolib)Des exercices oraux et écrits en lien avec les
priorités régionales seront réalisés - 350 hRègles de base en mathématiques et en sciences - Utiliser des données chiffrées (dates, heures,
prix, poids, mesures).Résoudre des problèmes de la vie quotidienne nécessitant des calculs simples (le budget, la cuisine, le
bricolage)Comprendre des informations scientifiques en lien avec l'actualité, la santé, l'alimentation, l'environnement.Des exercices oraux et
écrits en lien avec les priorités régionales seront réalisés - 50 hRepérage dans l'espace et dans le temps - Comprendre la signalétique (dans la
rue, dans les transports)Lire un plan (repérer un lieu, suivre un itinéraire)Gérer son agenda (planifier ses rendez-vous, respecter les
horaires).Utiliser des applications utiles au quotidien (Tan Lib, Google Maps, agenda, horloge)Des exercices oraux et écrits en lien avec les
priorités régionales seront réalisés - 50 h

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Possibilité de poursuivre sur un parcours qualifiant

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00551943
prochain point

d'entrée : 01/09/2025

Saint-
Maixent-

l'École (79)
MOT À MOT Non

éligible

00540258
prochain point

d'entrée : 01/09/2025
Niort (79) ASFODEP Non

éligible

00551647
prochain point

d'entrée : 01/09/2025
Melle (79) MOT À MOT Non

éligible

00558837
prochain point

d'entrée : 27/08/2025

Frontenay-
Rohan-Rohan

(79)
ASFODEP Non

éligible


