
Ref. formation 202411281456

Titre Professionnel Assistant de Vie aux Familles

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CFA ASPECT AQUITAINE
ASPECT AQUITAINE
05.56.15.83.40
contact@aspect-aquitaine.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Sous statut contrat d’apprentissage, nécessité
d’obtenir un contrat d’apprentissage auprès
d’une entreprise, accompagnement à la
recherche possible par notre établissement.
Renseignements sur le statut d’apprenti sur le
site : www.aspect-aquitaine.fr

Prérequis pédagogiques :

Absence de prérequis

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

1. Entretenir le logement et le linge d’un particulier Etablir une relation professionnelle dans le cadre d’une prestation d’entretien chez un
particulier. Entretenir le logement avec les techniques et les gestes professionnels appropriés. Entretenir le linge avec les techniques et les
gestes professionnels appropriés. 2. Accompagner la personne dans ses activités essentielles du quotidien et dans ses projets Etablir une
relation professionnelle avec la personne et son entourage. Prévenir les risques, mettre en place un relais et faire face aux situations
d’urgence dans le cadre d’une prestation d’accompagnement. Aider la personne dans la réalisation de ses projets et à maintenir un lien
social. Aider la personne à faire sa toilette, à s’habiller et à se déplacer. Aider la personne lors des courses, de la préparation et de la prise
des repas. Adapter son intervention à la personne en situation de handicap. 3. Assurer le relai du parent dans la garde de l’enfant à domicile
Définir avec le parent le cadre de l’intervention auprès de l’enfant. Prévenir les risques et assurer la sécurité de l’enfant. Accompagner l’enfant
dans ses apprentissages de base, dans sa socialisation et lors de ses activités. Mettre en œuvre les gestes et les techniques professionnels
appropriés lors des levers et couchers, de la toilette, de l’habillage et des repas.

Contenu et modalités d'organisation

Certificat de compétences professionnelles (CCP) - 01. Entretenir le logement et le linge d'un particulier Certificat de compétences
professionnelles (CCP) - 02. Accompagner la personne dans ses activités essentielles du quotidien et dans ses projets Certificat de
compétences professionnelles (CCP) - 03. Assurer le relai du parent dans la garde de l'enfant à domicile

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

Titre professionnel assistant de vie aux familles - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Et après ?

Suite de parcours

diplôme d'Etat d'aide-soignant (DEAS)

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00537864
du 01/09/2025 au

30/06/2026
Ruffec (16) FARE 16 Non

éligible

00554039
du 01/09/2025 au

30/06/2026
Saint-Pierre-
du-Mont (40)

LYCÉE PRIVÉ JEAN
CASSAIGNE

Non
éligible


