
Ref. formation 202411281453

Sexualités et vieillissement

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

PLANNING FAMILIAL NA
MOREL Marion
06.22.83.81.81
mmorel@planning-familial-na.org

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Pas de pré-requis

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Accompagner la santé sexuelle des personnes en situation d'avancée en âge

Contenu et modalités d'organisation

-Définir les enjeux de la santé sexuelle des personnes en situation d'avancée en age en confrontant ses représentations -Reconnaitre les
spécificité en matière de sexualité : impact des normes sociales liées à l’âge, perte d'autonomie, deuils, désinhibitions, etc. -Accompagner la
verbalisation de l'intime à en mobilisant les outils et techniques d'une communication bientraitante -Définir une approche positive du corps
vieillissant et du droit à l'autodétermination -Repérer les situation de maltraitance et de violence sexuelle à partir d'une grille critériée -Repérer
le cadre légal de la vie affective et sexuelle des personnes en situation d'avancée en âge et formaliser un protocole bientraitant inscrit dans
un démarche partenariale

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00537855
du 21/10/2025 au

23/10/2025
Bordeaux (33)

PLANNING FAMILIAL
NA

Non
éligible


