Ref. formation 202411281031

Titre professionnel Conducteur routier de marchandises sur porteur

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et

contact

AFTRAL - PAU
GAULENE CATHY

06.07.22.43.91

cathy.gaulene@aftral.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée

Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Permis B + CNI & jour

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de

professionnalisation

possible ?

Oui

Calendrier des sessions

du 20/01/2025 au
15/04/2025

du 20/01/2025 au
15/04/2025

du 20/01/2025 au
15/04/2025

du 10/03/2025 au
13/06/2025

du 10/03/2025 au
13/06/2025

Objectif de la formation

Réaliser en sécurité un transport routier national ou international de marchandises avec un porteur (> 3,5 t) de fagon autonome et optimisée
dans le contexte commercial de I'entreprise

Contenu et modalités d'organisation

1 Identifier les objectifs et étapes de la formation ? Vérification du respect des prérequis ? Présentation du centre, de I'équipe pédagogique et
des moyens matériels ? Présentation de la formation ? Modalités pratiques ? Tour de table ? Evaluation d’auto-positionnement 2 Acquérir les
connaissances requises pour se préparer a |'épreuve théorique générale ? Dispositions Iégales en matiére de circulation routiére ? Le
conducteur ? Laroute ? Les autres usagers de la route ? Réglementation générale et divers ? Porter secours ? Précautions nécessaires en
quittant le véhicule ? Eléments mécaniques ? Eléments liés a la sécurité ? Equipements de sécurité des véhicules ? Utilisation du véhicule et
respect de I'’environnement 3 Acquérir les connaissances requises pour se préparer aux interrogations orales et écrites ? Situations
dégradées et accidents ? Le conducteur ? Equipement des véhicules ? Réglementation sociale européenne et francaise ? Réglementation
transport ? Documents spécifiques (conducteur, véhicule, transport) ? Masses et dimensions des véhicules ? Regles de circulation et
signalisation spécifiques ? Mécanique ? Conduite dans des conditions atmosphériques difficiles ? Comportement en présence d’un accident
? Conduite en montagne ou zones accidentées ? Gestes et postures, accident du travail ? Chargement, la surcharge ? Dépassement ?
Dynamique du véhicule ? Alcool, médicaments, stupéfiants, fatigue et troubles du sommeil ? Eco-conduite et conduite citoyenne ? Angles
morts, porte-a-faux ? Comportement en tunnels et aux passages a niveau ? Systémes de sécurité et d’aides a la conduite 4 Assurer les
controles de sécurité et de conformité avant, pendant et aprés le transport de marchandises ? Avant le départ - Contrdle des documents
nécessaires au conducteur - Controle des documents nécessaires a la circulation du véhicule - Vérification de I'état du véhicule et de ses
équipements, la validité des différentes visites techniques - Controles de sécurité et I'appoint des différents fluides si nécessaire. - Controle
du chargement, sa répartition, son calage et son arrimage - Contrdle des indicateurs garantissant le fonctionnement du véhicule ? Tout au

Parcours de formation personnalisable ? Oui

Validation(s) Visée(s)

Titre professionnel conducteur du transport routier de marchandises sur porteur -
Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3 européen)

Type de parcours Non renseigné

MON
COMPTE

Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

PERMIS CE

Lons (64) " ere

HEnE (5 shoble
Billére (64) é|'i\é?t?|e
el (s shoble
Sl (s shole



du 10/03/2025 au
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