
Ref. formation 202409265540

Initiation clown rituel

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

LA MACHINE À COUDE
La Machine à Coude
06.44.38.70.29
lamachineacoude@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

sur entretien

Prérequis pédagogiques :

aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

• Repérer les mécanismes de notre matière pensive qui se jouent de nous et nous empêchent parfois de nous engager sur le plateau... comme
dans la vie. • Repérer ces archétypes qui nous gouvernent pour libérer notre jeu. La dimension "du monde du rêve" recrée le lien à notre
intuition, notre évidence de la matière et de l'éther. • Recréer la figure du "joueur de l'extrême" dans notre culture, à notre époque. • Découvrir
et expérimenter le jeu solo au plateau, improviser une écriture intuitive

Contenu et modalités d'organisation

Notions : Le joueur – l'individu – les archétypes de la personnalité L’Aplomb / L’alignement du corps dans l’espace L’art du présent L'acte et
la résonance Conscience respiratoire: L’inspire, l’expire, la respiration complète Le joueur un instrument à vent Conscience de la sphère
imaginaire, exploration Assise silencieuse pendant 2 jours en salle – puis en extérieur (récolter une information qui vient de dedans – intégrer
une information qui vient de l'extérieur – « phrase du jour ») « Vivre » et non « faire » Écriture automatique et spontanée Chant collectif
improvisation Danse d'improvisation, l'animal : la forme et l'énergie Le jeu: Théâtre d’incarnation – écriture au présent à partir d'un thème
choisit de manière intuitive dans la sphère imaginaire L’acte et la résonance / l'état de jeu Conscience de la grande histoire, l’histoire d’un
corps dans l’espace

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00508525
du 22/06/2025 au

06/07/2025
Voulême (86)

LA MACHINE À
COUDE

Non
éligible


