Ref. formation 202409265394

Titre Professionnel Assistant(e) De Vie aux Familles - Formation initiale - 693h

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

OFAS FORMATION
Vanessa LE COUSTER
07.56.41.54.01
ofasformation@gmail.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Entretien

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

- Il vous sera demandé par la structure

d'accueil, votre bulletin n°3 du cassier
judiciaire vierge - Un moyen de locomotion

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Dans le respect du cadre de la prestation et des limites de ses fonctions, I'assistant de vie aux familles contribue au bien étre de toute
personne (enfant, famille, personne agée, personne ou enfant en situation de handicap, personne en convalescence ou souffrant d'une
maladie) ayant besoin d'aide pour les actes essentiels du quotidien de fagon réguliére ou ponctuelle. Il entretient le logement et le linge et
assure la garde d'enfants a domicile. Il adopte une posture professionnelle appropriée avec bienveillance et empathie. Il communique avec la
personne de fagon adaptée et respectueuse de ses habitudes, de ses choix et de ses souhaits. Il travaille dans le souci d'optimiser la qualité
de son intervention, d'assurer la satisfaction de la personne et de lui apporter un service personnalisé.

Contenu et modalités d'organisation

1/ CCP 1 (Certificat de Compétences Professionnelles) : Entretenir le logement et le linge d’un particulier - Etablir une relation professionnelle
dans le cadre d'une prestation d'entretien chez un particulier. - Entretenir le logement avec les techniques et les gestes professionnels
appropriés. - Entretenir le linge avec les techniques et les gestes professionnels appropriés. 2/ CCP 2 : Accompagner la personne dans ses
activités essentielles du quotidien et dans ses projets - Etablir une relation professionnelle avec la personne et son entourage. - Prévenir les
risques, mettre en place un relais et faire face aux situations d'urgence dans le cadre d'une prestation d'accompagnement. - Aider la personne
dans la réalisation de ses projets et a maintenir un lien social. - Aider la personne a faire sa toilette, a s'habiller et a se déplacer. - Aider la
personne lors des courses, de la préparation et de la prise des repas. - Adapter son intervention a la personne en situation de handicap. 3/
CCP 3: Assurer le relai du parent dans la garde de I'’enfant a domicile - Définir avec le parent le cadre de l'intervention auprés de I'enfant. -
Prévenir les risques et assurer la sécurité de I'enfant. - Accompagner I'enfant dans ses apprentissages de base, dans sa socialisation et lors
de ses activités. - Mettre en ceuvre les gestes et les techniques professionnels appropriés lors des levers et couchers, de la toilette, de
I'nabillage et des repas. 4/ Obtention d’une habilitation de SST (Sauveteur Secouriste du Travail) ou APS-ASD (Acteur Prévention Secours du
secteur d'Aide et Soin a Domicile)

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Titre professionnel assistant de vie aux familles - Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 01/11/2024 au
17/10/2025

N Non
Surgeres (17) éligible

du 02/12/2024 au
05/12/2025

N Non
Surgeres (17) éligible



