Ref. formation 202408265202

Créer et utiliser des marionnettes pour accompagner I'enfant et ses émotions

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

DEFI

Mona JAMMAL
06.32.15.67.71
contact@ofdefi.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Avoir au minimum 18 ans.
Prérequis pédagogiques :

Aucun prérequis. Admission aprés un simple

entretien. Contactez DEFI au 06 32 15 67 71.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

La relation affective qui se crée entre I’enfant et la marionnette favorise I’expression des émotions et des sentiments. C’'est un moyen pour les
aider a verbaliser leur ressenti et a mieux les comprendre. Le role de I'adulte dans cette relation, en tant que marionnettiste, aide I'enfant a
sortir d’une émotion trop envahissante en dédramatisant la situation. Dans cette formation, nous créerons des marionnettes a main
représentant différentes expressions d’émotion, puis nous testerons les manipulations de base pour une utilisation optimale avec les enfants.
Tout au long de ces deux jours, nous échangerons sur 'intérét et la maniére d'utiliser des marionnettes avec de jeunes enfants. « Fabriquer
des marionnettes « Maitriser la manipulation de base des marionnettes « Entrer en relation avec un enfant avec les marionnettes  Canaliser
les émotions débordantes grace au jeu

Contenu et modalités d'organisation

I. Les différents types de marionnettes et de matériaux de fabrication : 30 min - Regarder I'évolution et la diversité des marionnettes en
fonction de leur époque et leur situation géographique - Manipuler différentes marionnettes Il. Dans quel but utiliser les marionnettes : 1h30 -
Réflexion sur I'utilisation des marionnettes « Pour développer la créativité et I'imagination » Pour dédramatiser une situation « Aider un enfant
a exprimer et canaliser une émotion débordante Ill. Fabrication de marionnettes : 6h - Répertorier et dessiner les mimiques faciales selon les
émotions - Choisir les couleurs - Fabriquer les marionnettes IV. Les régles du jeu de manipulation : 3h30 - Jouer avec la voix, la gestuelle, la
présence corporelle - Se familiariser avec la manipulation spécifique a la marionnette - Rechercher les postures du corps en fonction des
différentes émotions V. Utilisation des marionnettes et des émotions : 2h - Créer des mini scénarios pour parler des émotions - Utiliser une
marionnette pour entrer en relation avec un enfant envahi par une émotion - Etablir un échange pour dédramatiser la situation - Réfléchir au
moment et au lieu pour utiliser les marionnettes dans sa structure - Utiliser les marionnettes en jeu libre VI. Evaluations des acquis : 30 min -
Quiz en début de formation - Quiz en fin de formation

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 06/10/2025 au Non
522188 07/10/2025 Bayonne (64) éligible



