
Ref. formation 202408265172

Head Spa - niveau 1

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

TREND'S ACADEMY
Esposito
05.57.87.55.19
sesposito@trends-academy.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle
Entretien
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accès :

CAP COIFFURE

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Comprendre les principes de base du Head Spa Maîtriser les étapes du protocole de Head Spa de niveau 1 Savoir utiliser les produits et les
outils nécessaires au Head Spa Acquérir les compétences nécessaires pour offrir un service de qualité à vos clients

Contenu et modalités d'organisation

MATIN Introduction au Head Spa Définition et historique du Head Spa Avantages et bienfaits du Head Spa pour les clients Préparation du
salon et des outils Préparation de l'espace de travail Présentation des produits et des outils utilisés Évaluation des besoins du client
Techniques d'observation et d'écoute active pour comprendre les besoins du client Identification des problèmes capillaires courants et des
attentes du client Étapes du protocole de Head Spa de niveau 1 Shampooing doux et massage du cuir chevelu Application d'un masque
hydratant ou nourrissant Enchaînement du protocole de techniques relaxante du cuir chevelu Rinçage et séchage des cheveux Conseils post-
soin et recommandations produits Explication des soins à suivre à domicile pour prolonger les bienfaits du Head Spa Présentation des
produits recommandés pour l'entretien des cheveux APRES-MIDI Pratique et démonstration Démonstration par le formateur pour montrer les
techniques et les gestes appropriés Pratique des différentes étapes du protocole de Head Spa sous la supervision du formateur

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00506393
du 22/08/2024 au

31/12/2026
Bordeaux (33) TREND'S ACADEMY Non

éligible


