Ref. formation 202408265164

Réaliser des massages bien-étre -RNCP39231BC02

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et

contact

TEMANA
LACOURIE CHLOE
05.61.84.42.44
chloe@temana.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Aucun

Prérequis pédagogiques :

Aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

La croissance du secteur du bien-étre est alimentée par une tendance d'intérét des consommateurs pour le bien-étre, accélérée depuis la
pandémie. Le secteur du bien-étre se développe en réponse aux besoins d'une clientéle, a la recherche de détente et de sérénité.
L'intervenant Spa et bien-étre assure le conseil de client et la réalisation de massages et de programmes Spa, de techniques de bien étre non
thérapeutiques. Il participe également a la gestion et a I'organisation des activités de son établissement ou de sa propre activité lorsqu’il
exerce en indépendant.

Contenu et modalités d'organisation

Préparer I'espace de travail et le matériel en appliquant les protocoles d’hygiéne, de confort et de prévention en vigueur et en prenant en
compte le handicap éventuel du client afin d’assurer la sécurité et le bien-étre des clients Mettre en ceuvre les gestes et postures de
prévention des risques et les techniques d’entretien corporel afin de prévenir les blessures professionnelles et les maux chroniques Détailler
le déroulé de la séance et les bienfaits attendus en s’assurant de la compréhension et de la validation du client afin de poser le cadre de la
prestation Conduire la séance en respectant les spécificités techniques, les temps et délais nécessaires, les régles en matiére de respect de
I'intimité, intégrité, confort d’installation (handicap, etc.) et d’hygiéne afin d’offrir une expérience de massage bien-étre sire, efficace,
conforme a I'offre et aux bienfaits attendus de la prestation Prendre en compte le ressenti du client en identifiant les axes d'adaptation et
d’amélioration dans I'’exécution du massage, de la technique corporelle afin d'ajuster sa prise en charge pendant la séance Finaliser la séance
en accompagnant le bien-étre du client afin d'évaluer sa satisfaction

Non renseigné

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours

Validation(s) Visée(s)

MON
COMPTE

Intervenant spa et bien-étre - Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen) o
Eligible au CPF

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 21/07/2024 au

31/12/2025

MON
COMPTE

Mérignac (33)




