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Hygiène et salubrité – maquillage semi-permanent initiation - cils à cils, volume russe, rehaussement de
cils et browlift

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

EXCELLENCE COSMÉTIC
Magaly Dubosc
05.56.48.11.25
contact@excellence-cosmetic.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Être majeur et autorisation parentale pour les
mineurs de 16 ans à 18 ans.

Prérequis pédagogiques :

aucun diplôme n’est exigé.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES L’objectif de la formation Hygiène et salubrité est de permettre aux stagiaires : de connaitre les règles
d’hygiène et d’asepsie en vue de pratiquer le maquillage permanent. Assurer aux clients des conditions de bonnes pratiques décrites par la
loi et répondre aux obligations réglementaires L’objectif de la formation Maquillage semi-permanent est de permettre aux stagiaires
d’apprendre la colorimétrie et la théorie du maquillage permanent et de maîtriser les techniques des sourcils, de l’eye-liner, ras de cil, bouche
... L’objectif de la formation Cils est de connaître la technique théorique et technique, d’assurer aux clients des conditions de bonnes
pratiques et de permettre de choisir la forme d’extension que désire sa cliente : classique, papillon ou glamour. Déterminer la longueur des
cils en fonction de son désir et de son style. Connaitre la technique théorique et pratique de la pose d’extensions «cil à cil » et Volume Russe.
OBJECTIFS OPÉRATIONNELS ET ÉVALUABLES A l’issue de la formation, le stagiaire est capable : - De mettre en œuvre les exigences
règlementaires et le savoir- faire en matière d’hygiène en vue d’évincer les risques decontamination pour le praticien et sa clientèle. -
D’identifier le besoin de la cliente en matière de maquillage semi- permanent et de pouvoir pigmenter des sourcils, d’effectuer différentes
techniques avec la technique du maquillage semi- permanent muni d’un dermographe. De Savoir faire le dessin des sourcils, des yeux et de la
bouche, adapté à la morphologie du visage de la clientèle. - D’identifier le besoin de la cliente en matière de cils et réaliser une pose
d’extension de cils, un rehaussement de cils et un Browlift des sourcils, de connaître les conditions et contre- indications.

Contenu et modalités d'organisation

JOUR 1 (Hygiène et Salubrité) Généralités sur les risques infectieux / Infections associées aux soins Les modes de transmission / Les
facteurs de risques / - Les complications infectieuses liées aux actes tatouage/perçage. - Informations, précautions et contre-indications liées
aux actes - Les règles de base de la prévention/ Atelier pratique : Hygiène des mains, Quizz, film) JOUR 2 (Hygiène et Salubrité) - Les
Antiseptiques et désinfectants / Spectre d’action / Modalités d’action / Les déchets / Entretien du cabinet / Le port de gants / Le port du
masque / La préparation de la zone de maquillage permanent Conduite à tenir en cas d’AES (accident exposant au sang) Couverture
vaccinale. JOUR 3 (Hygiène et Salubrité) - Désinfection, stérilisation, vérification du matériel - Quizz et évaluation de satisfaction - Révision et
intérêts de la traçabilité JOUR 4 (Maquillage Semi-Permanent initiation) -Connaître les règles d’hygiène et la législation, les indications et
contre- indications du maquillage permanent, l’utilisation du matériel et de ses consommables, les principes de colorimétrie, étudier et
effectuer les tracés (sourcils, lèvres, eye-liner, grains de beauté) JOUR 5 (Maquillage Semi-Permanent initiation) - Savoir faire la pigmentation
sourcils, réaliser le bon dessin, travail des différentes techniques sur plaque en latex, travail sur modèle. JOUR 6 et 7 (Maquillage Semi-
Permanent initiation) - Eye-liner supérieur et inférieur, intensification ciliaire, grains de beauté, pratique sur modèles. JOUR 8 (Maquillage
Semi-Permanent initiation) - Contour des lèvres et dégradé, travail des différentes techniques (selon les modules utilisés) sur plaque en latex,
la bouche : structure de la bouche, dessin, techniques et pigments, travail sur modèles. JOUR 9 / Théorie – Cils à Cils - Apprentissage des
règles d’hygiène et la législation, les indications et contre- indications, de l’utilisation du matériel et de ses consommables, - Le protocole,
conseil et tarification / Conseils, marketing et commerciaux - Définition du projet de mise en beauté du client par la réalisation d’un
diagnostic. 4 Découverte des produits : colle, solvant, démaquillant, ... - Découverte des cils: formes, longueurs, diamètres, couleurs. - Pose
de cils à cils sur les têtes d’entrainement JOUR 10 / Pratique Cils à Cils - Cas pratique sur modèles : Préparation du poste de travail. -
Rédaction de la fiche client. Analyse et examen des cils du modèle. - Choix des extensions : forme, longueur, couleur, épaisseur. -
Préparation du modèle. Pose des extensions par le stagiaire. JOUR 11 / Théorie et Pratique Rehaussement de cils et Browlift - Cas pratique
sur modèles : Préparation du poste de travail. - Rédaction de la fiche client. Analyse et examen des cils du modèle. - Préparation du modèle.
Pratique par le stagiaire. JOUR 12 / Théorie – Volume Russe - Préparation d’un bouquet de 5 à 9 cils - Entraînements à la confection de
bouquets - Apprentissage aux extensions 3D et 5D - Le résultat, conseil et tarification - Conseils marketing et commerciaux - Reconnaissance
d’une pose déconseillée 4 Pratique sur tête malléable et sur modèle. JOUR 13 / Pratique – Volume Russe - Cas pratique sur modèles :
Préparation du poste de travail. - Rédaction de la fiche client. Analyse et examen des cils du modèle. - Choix des extensions : forme,
longueur, couleur, épaisseur. - Préparation du modèle. Pose des extensions par le stagiaire. En fin de formation, Évaluation des acquis par la
formatrice, des modèles et de la responsable du centre

...
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Et après ?
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