Ref. formation 202407264780

Parcours modulaires marchandises : FIMO - FCO - Permis C - Permis CE marchandises - Passerelle

Financement

A REGION.
2= Notvélle-
<7 Aquitaine

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :2023P091S05288

Organisme responsable et
contact

MENDIKO FORMATION
COMMET SANDRA
05.59.55.87.44
sandra.commet@mendiboure-
formation.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle
Information collective

Niveau d'entrée requis :
Non renseigné
Conditions d'acces :

Les pré-requis obligatoires liés a cette
composante seront précisés et détaillés dans
la réponse de I'organisme de formation.

Prérequis pédagogiques :

Code de la route (ETG) : examen de - de 5
ans pas besoin de code de la route pour
suivre le permis C ou Ce et si plus de 5 ans
passage de I'ETG obligatoirePermis C : Etre
titulaire du permis B francais et en cours de
validité, avoir 21 ans et apte
médicalementPermis CE : Etre titulaire du
permis B et C francais en cours de validité,
avoir21 ans et étre apte médicalementFIMO :
Etre titulaire du permis C ou CEFCO &
Passerelle Etre titulaire du permis C ou CE,
avoir satisfait a I'obligation de formation initiale
(FIMO). Renouvelable tous les 5 ans avec la
visite médical ajour.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

La présente consultation cible des actions devant répondre aux besoins en compétences des entreprises, et en qualification des publics afin
de faciliter I'insertion professionnelle et le retour & I'emploi durable.

Contenu et modalités d'organisation

Contenu transverse. - Les 5 composantes transverses ;1.Sensibilisations aux valeurs de la république, a I'éducation citoyenne et a la
prévention des violences sexuelles et sexistes"2.Mobilisation et animation des plateformes numériques3.Connaissance du secteur
professionnel, a I'environnement visé par la formation, et le savoir-étre en milieu professionnel4.Sensibilisation a I'économie circulaire, au
développement durable, a la feuille de route Néo Terra et aux enjeux de la transition énergétique5.Prévention santé et addiction - 7 hiICode de
laroute - Le conducteur - le véhicule :Les signalisations routiéresLes signalisations routiéresLes signalisations horizontalesLes prioritésLes
principales regles de circulation - 14 hPermis C - Maitriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nulEffectuer les vérifications
courantes de sécurité du véhicule et effectuer lesexercices de maniabilité.Appréhender la route en fonction du gabarit du véhicule dans des
conditionsnormales de circulationCirculer dans des conditions difficiles et partager la route avec les autresusagersPratiquer une conduite
autonome sire et économiqueDéveloppement durable et éco conduite - 77 hPerrmis CE - Maitriser le maniement de I'ensemble de véhicules
dans un trafic faible ounulEffectuer les vérifications courantes de sécurité de I'ensemble de véhiculeset effectuer les exercices de
maniabilité.Appréhender la route en fonction du gabarit de I'ensemble de véhicules dansdes conditions normales de circulationCirculer dans
des conditions difficiles et partager la route avec les autresusagersPratiquer une conduite autonome sure et économiqueDéveloppement
durable et éco conduite. - 84 hFIMO - Accueil et présentation de la formationPerfectionnement a la conduite rationnelle axe sur les régles de
sécuritéApplication des reglementationsSante, sécurité routiere et sécurité environnementaleService logistiqueDéveloppement durable et éco
conduiteTest final d'évaluation des compétences acquises, correction et synthése dustage - 140 hFCO M - Accueil et présentation de la
formationBilan des connaissancesPerfectionnement a la conduite rationnelle axé sur larégles de sécuritéApplication des

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Permis de conduire catégorie C - Sans niveau spécifique

Permis de conduire catégorie CE - Sans niveau spécifique

Habilitation pour la conduite de certains véhicules routiers affectés aux transports
de marchandises - Sans niveau spécifique

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Saint-Paul-

du 02/09/2024 au “Non
les-Dax (40) eligible

29/08/2025

du 02/09/2024 au
31/08/2025

Saint-Avit (40) élli\gl_:j(i)t?le



