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Cils a cils, réhaussement de cils, browlift et épilation au fil

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

EXCELLENCE COSMETIC
Magaly Dubosc
05.56.48.11.25
contact@excellence-cosmetic.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Entretien

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Etre majeur et autorisation parentale pour les
mineurs de 16 ans a 18 ans.

Prérequis pédagogiques :
Pas de pré-requis.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES L'objectif de la formation est de connaitre la technique théorique et technique, d’assurer aux clients des
conditions de bonnes pratiques et de permettre de : - Choisir la forme d’extension que désire sa cliente : classique, papillon ou glamour. -
Déterminer la longueur des cils en fonction de son désir et de son style - Connaitre la technique théorique et pratique de la pose d’extensions
«cil a cil » - d'acquérir une parfaite connaissance théorique et pratique de la technique de I'épilation au Fil afin de proposer : - L'épilation des
sourcils, des levres, du menton, du visage au fil - Les bases de la restructuration d’un sourcil et obtenir une ligne parfaite OBJECTIFS
OPERATIONNELS ET EVALUABLES A l'issue de la formation, le stagiaire est capable : - d’identifier le besoin de la cliente, - de réaliser une
pose d’extension de cils - de réaliser un rehaussement de cils et un Browlift des sourcils, - d’effectuer une séance d'épilation au fil a ses
clientes.

Contenu et modalités d'organisation

JOUR 1/ Théorie - Apprentissage des régles d’hygiéne et la Iégislation, les indications et contre-indications, de I'utilisation du matériel et de
ses consommables, - Définition du projet de mise en beauté du client par la réalisation d'un diagnostic. - Découverte des produits : colle,
solvant, démaquillant,... - Découverte des cils: formes, longueurs, diamétres, couleurs. - Pose de cils sur les tétes d’entrainement JOUR 2 /
Pratique et rappels - Cas pratique sur modéles : Préparation du poste de travail. Rédaction de la fiche client. Analyse et examen des cils du
modeéle. - Choix des extensions : forme, longueur, couleur, épaisseur. - Préparation du modéle. Pose des extensions par le stagiaire. JOUR 3/
Théorie et pratique o Le protocole, conseil et tarification o Conseils, marketing et commerciaux o Reconnaissance du type de clientes sur qui
le rehaussement s’adapte. o Pratique sur modeéle du rehaussement o Protocole et pratique du Browlift o Pratique sur modéles sous le
contrdle de la formatrice JOUR 4 /Théorie et Pratique Epilation au fil » Présentation de I'origine de I'Epilation au Fil « Caractéristique de
I’épilation au fil » Matériels et Produits utilisés / « Précautions clients / Régles d’hygiéne et sécurité a respecter - Comment vendre la prestation
« Explication des avantages et inconvénients de I'épilation au fil « Réponses a toutes les questions des stagiaires ¢ Mise en place de I'espace
de travail « Structure du sourcil et morphologie de I'arcade sourciliére, Vision des différentes formes de sourcil et forme du visage ¢
Démonstration de la technique de I'Epilation au Fil par la formatrice : Technique de I’épilation au fil pour les lévres, les sourcils, le duvet du
visage. » Mise en application de I'Epilation au Fil par les stagiaires sur des modéles » Pratique de I'épilation au fil sur vos jambes et orteils «
Apprendre a attraper poil par poil, maitriser la précision « Maitriser des postures de travail « Respecter la durée de la séance « Savoir présenter
au client la technique « Epilation au Fil des sourcils, duvet, menton, de toutes les zones du visage Evaluation du temps que les stagiaires
mettront et de leur dextérité « Questions / réponses contréle de connaissances En fin de formation, Evaluation des acquis par la formatrice,

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions
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