Ref. formation 202407264526

Trio anti-age : Aquavisage - Massage visage Kobido - Soin du visage au Gua Sha

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

EXCELLENCE COSMETIC
Magaly Dubosc
05.56.48.11.25
contact@excellence-cosmetic.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Entretien

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Etre majeur et autorisation parentale pour les
mineurs de 16 ans a 18 ans.

Prérequis pédagogiques :
Pas de pré-requis

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES L’objectif de la formation est de : « d’apprendre un soin permettant de booster I'éclat du teint et d’améliorer la
qualité de la peau. » de permettre aux stagiaires d’acquérir les connaissances et les manceuvres de base du Kobido, lui permettant de réaliser
un protocole de massage facial de 50 & 60 minutes niveau débutant. « d’assurer aux clients des conditions de bonnes pratiques. * de
permettre aux stagiaires d’acquérir les connaissances et les manceuvres de base du soin du visage au Gua Sha, et de réaliser un protocole de
massage du visage au Gua Sha. OBJECTIFS OPERATIONNELS ET EVALUABLES A I'issue de la formation, le stagiaire est capable : - de
réaliser un soin Aquavisage selon la méthode enseignée - de maitriser les différentes étapes du protocole Kobido. - de maitriser les
différentes étapes du protocole et savoir utiliser la pierre de GUA SHA lors d’un soin du visage

Contenu et modalités d'organisation

JOUR 1/ Théorie et pratique Aquavisage - Que peut-on traiter ? - Les contre-indications - Les technologies de la machine et ses fonctions -
Pratique d’'un soin complet qui dure environ 1h15/1h30 - Partie d'un soin court, finissant par une radiofréquence JOUR 2/ Théorie et pratique
Kobido * Théorie : les os, les muscles et la peau du visage et du cou « Indications et contre-indications au massage Kobido « Démonstration et
apprentissage des techniques de base ¢ Apprentissage des manceuvres sur profils et face du visage JOUR 3/ Théorie et pratique Kobido «
Installation et prise en charge client » Techniques de base pour le décolleté et le cou * Révisions des apprentissages de la veille » Transitions
entre les différentes manceuvres  Pratique du protocole complet et évaluation JOUR 4 / Théorie et pratique » Théorie : les os, les muscles et la
peau du visage et du cou ¢ Indications et contre-indications du massage « Les différentes huiles a utiliser selon le type de peau * Le matériel
utilisé lors du soin du visage : Les outils et les pierres « Les effets et résultats attendus du massage GUA SHA « Démonstration et
apprentissage des techniques de base ¢ Installation et prise en charge client « Démonstration du protocole de soin visage au Gua Sha «
Pratique du protocole complet et évaluation » Remise des attestations de formation. Remise des attestations de formation. En fin de
formation, Evaluation des acquis par la formatrice, des modeéles et de la responsable du centre. Délivrance d’une attestation de formation

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 23/07/2024 au
23/07/2025

Bordeaux (33) élli\gijlgle



