
Ref. formation 202407264522

Soin du visage au Gua Sha

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

EXCELLENCE COSMÉTIC
Magaly Dubosc
05.56.48.11.25
contact@excellence-cosmetic.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Être majeur et autorisation parentale pour les
mineurs de 16 ans à 18 ans.

Prérequis pédagogiques :

Pas pré-requis.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES L’objectif de la formation est de permettre aux stagiaires d’acquérir les connaissances et les manœuvres de
base du soin du visage au Gua Sha, permettant ainsi de réaliser un protocole de massage du visage au Gua Sha. OBJECTIFS
OPERATIONNELS ET ÉVALUABLES A l’issue de la formation, le stagiaire est capable de : • Maitriser les différentes étapes du protocole •
Savoir utiliser la pierre de GUA SHA utilisée lors d’un soin du visage • Connaître les indications et contre-indications • Respecter les normes
d’hygiène et de sécurité pour garantir une prestation de qualité.

Contenu et modalités d'organisation

JOUR 1 / Théorie et pratique • Théorie : les os, les muscles et la peau du visage et du cou • Indications et contre-indications du massage • Les
différentes huiles à utiliser selon le type de peau • Le matériel utilisé lors du soin du visage : Les outils et les pierres • Les effets et résultats
attendus du massage GUA SHA • Démonstration et apprentissage des techniques de base • Installation et prise en charge client •
Démonstration du protocole de soin visage au Gua Sha • Pratique du protocole complet et évaluation • Remise des attestations de formation.
En fin de formation, Évaluation des acquis par la formatrice, des modèles et de la responsable du centre. Délivrance d’une attestation de
formation

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00498796
du 23/07/2024 au

23/07/2025
Bordeaux (33)

EXCELLENCE
COSMÉTIC

Non
éligible


