
Ref. formation 202407264222

Educateur sportif, Educatrice sportive mention activités aquatiques et de la natation (BPJEPS)

Financement

Formation professionnelle continue
Programme régional de formation
(PRF AS)

N° de marché :2023P065S04582

Organisme responsable et
contact

CDOS47
Trapeaux Vincent
07.62.48.78.84
formations.cdos47@franceolympique.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle
Information collective

Niveau d'entrée requis :

Non renseigné

Conditions d'accès :

Les pré-requis obligatoires liés à cette
composante seront précisés et détaillés dans
la réponse de l'organisme de formation.

Prérequis pédagogiques :

-Pas de niveau scolaire minimum requis-Être
âgé de 18 ans le jour de l'entrée en formation-
Être titulaire du PSE1 révisé ou diplôme
équivalent (BNS mention réanimation,
l'AFCPSAM, le CFAPSE) en cours de validité-
Fournir un certificat médical de non contre-
indication à la pratique des Activités
Aquatiques datant de moins de moins de 3
mois le jour des tests-Être titulaire du BNSSA
à jour du maintien des acquis-Avoir validé les
tests d'exigences préalables à l'entrée en
formation (TEP)

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

La présente consultation cible des actions devant répondre aux besoins en compétences des entreprises, et en qualification des publics afin
de faciliter l'insertion professionnelle et le retour à l'emploi durable.

Contenu et modalités d'organisation

Méthodologie de projet - Concevoir un projet d'animationConduire un projet d'animationEvaluer un projet d'animationEducation, animation :
quelles définitions ?La méthodologie de projet (les différents types de projets, les notions d'état des lieux, d'analyse, d'objectifs, de plan
d'action, de moyens, d'évaluation, de perspectives)La gestion budgétaireLes institutionsLa notion de partenariat - 93 hPhysiologie et
Anatomie - Maîtriser les bases anatomiques et localiser les régions anatomiques du corps:- Position anatomique de référence, orientation,
plan et coupe- Le système osseux, le squelette, la dynamique musculo-squelettique- Caractère généraux du tissu osseux- Les formes d'os-
Les différents types d'articulationsMaîtriser les bases physiologiques de l'exercice musculaireLa machine humaineLes grands systèmes du
corps humain (nerveux, respiratoire, circulatoire, digestif, excrétoire)L'énergie chimiqueLes voies et filières énergétiquesLes types de
contractions musculaires - 42 hCaractéristiques des publics - Prendre en compte caractéristiques publics dans leur
environnementAppréhender l'évolution de la pratique sportiveDéfinir les différents types de publicConnaître et appréhender les
caractéristiques psychologiques/intellectuelles/ affectivesMaîtriser la notion d'apprentissageConnaître et appréhender les caractéristiques
socialesRepérer les attentes et les besoins des différents publicsMaîtriser les conséquences en termes d'objectifs et d'interventionConnaitre
et maîtriser les aspects motivationnels de la pratique sportive - 28 hFonctionnement d'une structure - L'organisation du sport en FranceLe
cadre associatifLe contexte communal et intercommunalLa délégation de serviceLe droit social (contrat de travail, règlement intérieur, )Le
financement des APSL'organisation professionnelle (statuts, fonctions, missions, organigramme...)Citoyenneté et laïcité dans le champ de
l'animation des activités sportivesLa réglementation des activités physiques et sportivesResponsabilité et assuranceLa notion
d'environnement spécifiqueLes différents types de communicationLes différents moyens de communicationLe sens hiérarchique - 105
hConduire un cycle, une séance d'animation - Les différentes étapes de la construction d'une séanceLes points de vigilanceLa construction
de support pédagogiqueLa planification et la programmationLe métier d'éducateur sportif (rôle,...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Brevet national de sécurité et sauvetage aquatique - Sans niveau spécifique
BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités aquatiques et de la natation -
Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00497374
du 05/09/2024 au

20/06/2025
Agen (47) CDOS47 Non

éligible

00608229
du 18/09/2025 au

30/06/2026
AGEN (47) CDOS47 Non

éligible


