
Ref. formation 202407256955

Maître praticien intégral en hypnose Ericksonnienne et moderne - Niveau 3

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ERMES SOLUTIONS
Patrick LOUART
06.30.89.86.24
contact@ermes-solutions.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Être titulaire de la certification de praticien en
hypnose. Être dans une attitude personnelles
de bienveillance et avoir entamé un chemin de
connaissance de soi. Être en possession
d'ordinateur

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

L’hypnose est une pratique puissante révélatrice d'une partie généralement inaccessible de la conscience. Si elle est bienveillante et
sécurisante, les valeurs qui entourent cette formation sont avant tout humanistes, positives et pratiques. La formation se veut adogmatique,
respecte la personne humaine et les courants de pensées différents. Vous serez formés par 5 intervenants professionnels expérimentés et un
médecin. Tous formés sur la base de l'hypnose éricksonienne ils proposent des approches intégratives personnelles, des points de vue
différents pour échapper aux approches d'un seul formateur "gourouisant" les enseignements. Acquérir les éléments fondamentaux pour
démystifier la pratique et la rendre compatible avec la sensibilité de l'accompagnant thérapeute. Se sentir en pleine possession de ses
moyens psychologiques, émotionnels et techniques pour nouer un lien de confiance tacite et installer une personne en hypnose pour traiter
ses problématiques

Contenu et modalités d'organisation

JOUR 1 : ALLER AU-DELÀ Tour de table et présentation ice breaker Explication de la formation L'écriture automatique Expérimentation
pratique Techniques Elmanienne Expérimentation pratique Tests de profondeur Hallucinations positives Hallucinations négatives
Expérimentation pratique JOUR 2 : TECHNIQUES DE MODIFICATION INTÉRIEURE Protocole du héros Expérimentation pratique
Transgénérationnel Expérimentation pratique Technique Sacrée Expérimentation pratique Docteur Flower Expérimentation pratique JOUR 3 :
ON APPROFONDIT The bridges Expérimentation pratique Archétypes Expérimentation pratique Régression Expérimentation pratique
Evènement de vie Expérimentation pratique JOUR 4 : L'ALLIANCE Vie antérieure Expérimentation pratique Virginia Satir Expérimentation
pratique Lénifiant ; accusateur ; ordinateur ; évaporé; niveleur Expérimentation pratique Métaphores et Catégorie Satir Expérimentation
pratique JOUR 5 : ALLIANCE COMPLEMENTAIRE Le rêve Expérimentation pratique Mémoire et cellules Expérimentation pratique Recadrage
Expérimentation pratique Rééquilibrage Expérimentation pratique JOUR 6 : ERICKSON & TROUBLES ANXIEUX Effet Grand-mère
Expérimentation pratique Renforcement du Soi Pratique et expérimentation Relaxation profonde Expérimentation pratique Training mental
Expérimentation pratique JOUR 7 : TROUBLES ANXIEUX ET "TOCS" Affects positifs Expérimentation pratique Phobies Sociales -
Agoraphobie Expérimentation pratique Anxiété généralisée Expérimentation pratique Chambre aux ballons Expérimentation pratique JOUR 8
: TOC - SUITE Toc Expérimentation pratique Détendre quand un a un Toc Expérimentation pratique Guérison par clonage Expérimentation
pratique Le deuil Expérimentation pratique JOUR 9 : DEUILS ET SEPARATIONS Séparation Expérimentation pratique Nouveau mentor
Expérimentation pratique Sortir de la dépendance Expérimentation pratique JOUR 10 : HYPNOSE UNIVERSELLE Marche des lumières
Expérimentation pratique Symbolique des couleurs Conscience identitaire Expérimentation pratique Conscience du rêve Expérimentation
pratique JOUR 11 : AUTOHYPNOSE Techniques d'Inductions Expérimentation pratique Approfondissement Expérimentation pratique
Techniques de résolution de problèmes Expérimentation pratique Créer un atelier d'autohypnose JOUR 12 : HYPNOSE SYMBOLIQUE &
EXAMEN Hyperampériria Expérimentation pratique EXAMEN Sur table 1 h30 Avec clients 1 h Remise des diplômes
...
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Et après ?
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