
Ref. formation 202406256653

Conducteur livreur sur véhicule utilitaire léger - Contrat en alternance

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

AFPA ENTREPRISES
-
MC_PSR_NOUVELLE_AQUITAINE@AFPA.FR

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier
Entretien

Niveau d'entrée requis :

Niveau illettrisme, analphabétisme
(Niveau 1 européen)

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Entretien préalable

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Oui

Objectif de la formation

Réaliser en sécurité des livraisons régulières ou à la demande avec un véhicule utilitaire léger.

Contenu et modalités d'organisation

Module préparatoire : acteur autonome de mon alternance  1. Organiser l'activité de course ou de tournéeUtiliser le dispositif de lecture
optique et éditer un bordereau de livraisonContrôler les documents de bordIdentifier, contrôler les documents de transport, les renseigner et
en assurer le suiviOrdonnancer les envois selon les impératifsDéfinir le plan de chargement prévisionnelEffectuer les contrôles liés au
fonctionnement et à la sécurité d'un VUL en cohérence avec la nature de la marchandise transportéePrévenir les risques d'incident ou
d'accident lors de la prise en charge du véhicule et de la marchandise 2. Charger ou décharger la marchandisePréparer le véhicule en vue
d'un chargement ou déchargementPrévenir les risques d'incident ou d'accident sur l'aire de chargement ou déchargementMettre en œuvre les
équipementsManutentionner la marchandiseUtiliser les moyens de calage et d'arrimage 3. Savoir rédiger et prendre en main l’outil
bureautiquePrendre des réserves à l'enlèvementAdopter un comportement commercial et se montrer courtois avec la clientèleRendre compte
de son activité et des aléas survenus au cours de l'opération (oral ou écrit) 4. Adapter sa conduite au VULAdapter sa conduite et son
comportement aux spécificités de la course, de la tournée et des usagers vulnérables, y compris en milieu urbainGérer son stress dans les
situations de conduite difficilesAppliquer les règles de circulation et de sécurité routière dans tous les contextes d'utilisation professionnelle
d'un VULUtiliser les dispositifs d'aide à la conduiteMettre en œuvre une conduite rationnelleManœuvrer un véhicule utilitaire légerMettre en
œuvre les gestes de premiers secours en cas d'incident ou d'accident 5. Réaliser des livraisons et des enlèvements sur toutes
distancesSuivre l'itinéraire et trouver les différents clientsEffectuer une livraison ou un enlèvement en présence ou non du client
(dépôt)Utiliser des supports d'enregistrements informatisés et réaliser un encaissement Session d’examen 

Commentaires sur la durée hedmomadaire
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte
Commentaires sur la parcours personnalisable

Validation(s) Visée(s)

Titre professionnel conducteur livreur sur véhicule utilitaire léger - Niveau 3 : CAP,
BEP (Niveau 3 européen)

Et après ?

Suite de parcours

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00489575
du 29/09/2025 au

25/09/2026
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS

Non
éligible

00489576
du 29/09/2025 au

25/09/2026
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS

Non
éligible

00489577
du 05/01/2026 au

24/12/2026
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS

Non
éligible

00489578
du 05/01/2026 au

24/12/2026
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS

Non
éligible

00608143
du 07/07/2025 au

12/12/2025
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS

Non
éligible



00608144
du 07/07/2025 au

12/12/2025
Égletons (19)

AFPA - CENTRE
D'EGLETONS

Non
éligible


