
Ref. formation 202405249341

Formation Acupuncture vibratoire et Sonothérapie aux diapasons thérapeutiques

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ESPRIT D'EVASION
BOROWCZYK nathalie
06.18.54.67.18
espritdevasion64@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Etre majeur A partir de 16 ans autorisation
parentale ou du tuteur légal obligatoire

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Connaitre le principe de la sonothérapie Connaitre le principe de l’acupuncture vibratoire avec des diapasons thérapeutiques Comprendre les
differences entre resonnance ,vibration et son Créer un lieu ,d une ambiance propice à l accueil de vos clients lUtiliser le fonctionnement des
ondes sonores Etablir une anamnèse pour vous permettre de pratiquer un protocole adapté à la cliente et répondre au mieux à ses besoins
Utiliser, manipuler les diapasons Connaitre les differents diapasons Intergrer les bienfaits et contre indications Effectuer les protocoles de
base performant et adapté Maitriser ses postures,positionnements,gestuelle,respiration

Contenu et modalités d'organisation

- JOUR 1: 1-Accueil et présentations des stagiaires et du formateur 2-PARTIE THEORIQUE: le principe de la sonothérapie le principe de
l’acupuncture vibratoire avec des diapasons thérapeutiques les differences entre resonnance ,vibration et son un lieu ,d une ambiance
propice à l accueil de vos clients le fonctionnement des ondes sonores une anamnèse pour vous permettre de pratiquer un protocole adapté
à la cliente et répondre au mieux à ses besoins manipuler les diapasons les differents diapasons les bienfaits et contre indications 3 -
PRATIQUE: Démonstration 1ere sequence du protocole et mise en application par le stagiaire 4-PAUSE : -temps déjeuner -entretien individuel
ou collectif ,questionnements 5-PARTIE PRATIQUE: -Mise en pratique de l enseignement théorique - Démonstration du protocole par
séquences par le formateur : Technique : Nettoyage energétique et travail sur les chakras - Pratique en binome ou sur modèle du protocole
par séquences par l’apprenant -6 MISE EN SITUATION RELLE: Mise en situation reelle :Evaluation pratique des acquis du soin sonotherapie
harmonisation des chakras :(fiche d’évaluation) -application des protocoles par l’apprenant -Recevoir le soin afin d analyser les ressentis
OUR2: Accueil 1-PARTIE PRATIQUE ACUPUNCTURE Démonstration des protocoles acupuncture vibratoire par le formateur -Mise en pratique
en binome ou sur modèles avec mise en situation réelle 2-MISE EN SITUATION REELLE : Evaluation pratique des acquis de la formation: -
application des protocoles / et recevoir le soin afin d analyser les ressentis 6- TEMPS D ECHANGE : - Echanges avec le formateur 7-
ATTRIBUTION DE- La certification de praticien(ne) - L’attestation de réalisation de la formation

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Pratique rapide ,demande importante libération de douleurs ,harmonisation energetique Completez avec la sonotherapie au bol tibétain
,massage issu de reflexologie ,palmaire/plantaire:carnio faciale

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00478770
du 15/05/2024 au

31/12/2025
Pau (64) ESPRIT D'EVASION Non

éligible


