
Ref. formation 202405242156

Prothésiste ongulaire (3 jours)

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

FORMANAILS
BENJAMIN SOTTO
09.66.98.59.08
formanails.france@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Apprentissage de toutes le prestations réalisées en tant que Prothésiste Ongulaire soit : pose complète d'ongles en gel sur capsules,
remplissage, pose de gel sur ongles des pieds, beauté des mains et des pieds, le vernis semi permanent, le Chablon, la dépose, le nail art.

Contenu et modalités d'organisation

JOUR 1 POSE D’ONGLES AVEC CAPSULES : Désinfection de la main, préparation de l’ongle a la lime et au bloc blanc et choix des capsules
Couper les angles des capsules puis les coller sur les doigts de la main articulée Couper les capsules puis donner la forme a l’ongle et limer
la démarcation de la capsule sur l’ongle. Travail du gel sur les capsules (application du gel French puis séchage dans la lampe uv ;
application du gel de base puis séchage dans la lampe uv ; puis application du gel de construction et séchage dans la lampe uv) Dégraisser
les ongles avec le dissolvant puis retirer les bosses pour obtenir un ongle régulier à la lime et au bloc blanc Application du gel de finition et
séchage dans la machine. Limer l’ongle par-dessous Nettoyage des tables puis pause déjeuner POSE DE GEL SUR ONGLES DES PIEDS
travail en binôme entre stagiaires : une élève sur une chaise qui se fait faire les pieds, une autre en face sur un marche pied qui va effectuer la
prestation Désinfection des pieds puis préparation de l’ongle (polir l’ongle à la lime et au bloc blanc) Application du gel French et séchage
dans la lampe uv Application du Top Gloss uv et séchage dans la lampe uv et limer par en dessous SOIN DU PIED : EXFOLIANT ET MASQUE
Application du soin puis utilisation de la rape pour enlever la corne sous les pieds puis rinçage Application du soin puis massage du pied
avec le masque On inverse : la personne qui se faisait faire les pieds s’installe sur le marche pied et va travailler à son tour sur les pieds de sa
collègue et effectuer les 2 prestations vues précédemment (pose de gel sur ongles des pieds et soin des pieds avec exfoliant et masque)
Désinfection de l’ensemble du matériel au dakin et rangement de la salle.  JOUR 2: REMPLISSAGE  les étapes préparatoires du remplissage
les étapes du gel : application du gel French, puis le gel de base, de construction et de finition Nettoyage du matériel et préparation de la
table  jour 3:  BEAUTÉ DES MAINS Désinfection des mains, application de l’eau émolliente, égaliser les ongles et les polir ; hydrater le
contour de l’ongle avec de l’huile et poser le vernis puis le top coat RÉPARATION D’ONGLES : les élèves vont apprendre à le réparer à l’aide
du chablon VERNIS SEMI PERMANENT énumèration des étapes et on explique les caractéristiques de cette prestation DÉPOSE DÉCORATION
D’ONGLES Apprentissage de plusieurs décorations avec explications des repères à se fixer pose d’ongle ou remplissage de façon plus
autonome afin que la formatrice puisse évaluer le travail effectué par l’élève lors de la dernière demi-journée, en un temps imparti.
 Désinfection du matériel puis rangement de la salle.

...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Modularisé

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

A la fin du stage, un questionnaire est distribué à chaque élève afin d'évaluer les connaissances acquises. Les gestes professionnels sont
quant à eux évalués le mercredi après midi lors de la prestation réalisée sur le modèle. Suite à la formation, en fonction de la qualité du travail
accompli durant les 3 jours, un certificat de prothésiste ongulaire sera délivré sous quelques jours.

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00471513
du 01/06/2024 au

31/05/2025
Angoulême

(16)
FORMANAILS Non

éligible

00471512
du 01/06/2024 au

31/05/2025
Poitiers (86) FORMANAILS Non

éligible

00471515
du 01/06/2024 au

31/05/2025
Limoges (87) FORMANAILS Non

éligible

00471514
du 01/06/2024 au

31/05/2025
Mérignac (33) FORMANAILS Non

éligible

00471516
du 01/06/2024 au

31/05/2025
Lons (64) FORMANAILS Non

éligible


