Ref. formation 202405234816

Formation Maderothérapie Corps

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

ESPRIT D'EVASION
BOROWCZYK nathalie
06.18.54.67.18
espritdevasion64@gmail.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Entretien

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Etre majeur A partir de 16 ans avec
concentement des parents ou tuteur légal

Prérequis pédagogiques :
Aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Connaitre les régles d'hygiéne et de sécurité Maitriser la préparation du lieu d’acceuil de la cliente Organiser le matériel nécessaire a la
séance Gérer la tarification selon la prestation Mémoriser dans I'ordre les différents outils de la madérothérapie et leur manoeuvres Etablir
une anamneése Savoir positionner la cliente Maitriser ses positionnements et sa gestuelle Connaitre les bienfaits et les contre indications de la
madérothérapie Acquérir un protocole professionnel de base performant Adapter le protocole selon le besoin de la personne a masser par
zone Conseiller la cliente avant et aprés les séances

Contenu et modalités d'organisation

JOUR 1: 1/2 journée 1-Accueil et présentations des stagiaires et du formateur 2-PARTIE THEORIQUE: Présentation du massage de la
MADEROTHERAPIE: -Les origines -Présentation des outils en madérothérapie -Manipulation des outils -Les differentes manoeuvres
techniques -Durée de la prestation mise en place selon les besoins -Ambiance du lieu de travail ,marériel necessaire -Déroulement d une
anamnése -Les différentes huiles végétales -Conseils de tarifications selon la prestation -Les postures durant le massage -Les bienfaits et
contre-indications du massage 3 -PRATIQUE: Démonstration par le formateur de la 1 ere séquence du protocole Mise en application par le
stagiaire JOUR 2: 1-2 ACCEUIL des stagiaires 3-PARTIE PRATIQUE: -Mise en pratique de | enseignement théorique - Démonstration du
protocole par séquences par le formateur : Techniques manuelles : effleurages, modelages, étirements, pétrissages, vibrations. - Pratique en
binome ou sur modele du protocole par séquences par I'apprenant 4- PAUSE déjeuner 5-PARTIE PRATIQUE Démonstration de la suite du
protocole en séquences par le formateur Mise en application par | apprenant JOUR 3: 1-ACCEUIL des stagiaires 2-PARTIE PRATIQUE :
Démonstration de la finalité du protocole en séquences par le formateur Mise en application par | apprenant 3- PAUSE déjeuner 4- MISE EN
SITUATION REELLE : Evaluation pratique des acquis de la formation: -application du protocole complet -Recevoir le massage afin d analyser
les ressentis 5-ATTRIBUTION DE LA CERTIFICATION de réalisation de la formation de praticien(ne) en MADEROTHERAPIE CORPS

Commentaires sur la durée hedmomadaire Dates mises en place sur le site ,possibilité sur demande d ouvrir d autres
sessions
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et aprés ?

Suite de parcours

Dévellopement rentable de cliente Possibilité d ouverture d espace de massage Beneficiez de révision gratuite lors d autre session

Calendrier des sessions

du 15/05/2024 au
31/12/2025

Non
Pau (64) éligible




