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Formation Lipocavitation / Radiofréquence

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

QUALITY ACADEMY
Bouyabène Soumia
05.56.32.24.07
quality.academy33@gmail.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle
Dossier
Entretien
Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Âge : Avoir 16 ans minimum.

Prérequis pédagogiques :

AUCUNS REQUIS PEDAGOGIQUE

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

- - Apprendre la technique de la Lipocavitation & Radiofréquence Respecter les règles d’hygiène et salubrité imposées par la prestation. -
Connaître le principe de la Lipocavitation & de la Radiofréquence - Identifier les contre-indications à la Lipocavitation & à la Radiofréquence -
Connaître les produits, matériels utilisés. - Maîtriser l’usage des différents accessoires de la machine - Connaître les différents types de
cellulite et savoir les identifier - Savoir accueillir le client et préparer son installation et le poste de travail. - Analyser la demande client et
établir un diagnostic personnalisé relatif à ses besoins. - Instaurer un climat favorable à la mise en confiance du client. - Maîtriser le protocole
et les gestes de la Lipocavitation & de la Radiofréquence zone par zone

Contenu et modalités d'organisation

- Matin : 9h – 12h (3h) Accueil, et présentation Un support de cours : définitions, analyse, méthode, matériel, protocole, méthodologie. Théorie
: Installation du praticien et de la cliente Préparation de son poste de travail et du matériel, hygiène à respecter Le principe de la
Lipocavitation & de la Radiofréquence Les bienfaits de la Lipocavitation & de la Radiofréquence Indications et contre-indications Présentation
du matériel et produits utilisés Zoom sur les différentes huiles que l’on peut utiliser Présentation de la machine et l’utilisation de chaque
sonde Théorie sur les différents types de cellulite & comment les identifier QCM théorique : évaluation de la partie théorique réalisée durant la
matinée. Pratique : Démonstration du protocole complet pour la stagiaire afin d’identifier le ressenti, les pressions, la fluidité et les
sensations. Pause Déjeuner : 12h à 13h30 (1h 30) Après-midi : 13H30 – 17h30 (4h) Pratique face dorsale Explication et démonstration par la
formatrice de chaque manœuvre une par une de la face dorsale. Entraînement sur modèle pour la face dorsale. Supervisions et corrections
apportées par la formatrice Pratique face ventrale Explication et démonstration par la formatrice de chaque manœuvre une par une de la face
ventrale. Entraînement sur modèle pour la face ventrale. Supervisions et corrections apportées par la formatrice. Pratique Radiofréquence
visage : Explication et démonstration par la formatrice de chaque manœuvre une par une sur l’ensemble du visage Entraînement sur modèle
pour le visage Supervisions et corrections apportées par la formatrice. Evaluation finale sur modèle face ventrale comprenant le visage et
face dorsale : réalisation de l’intégralité du massage. La prestation est évaluée par la formatrice à l’aide d’une grille d’évaluation. Rangement
et nettoyage du poste de travail et du matériel. Questions / réponses et clôture de la formation. Remise d’une attestation de formation.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00463138
du 06/05/2024 au

31/12/2029
Artigues-près-
Bordeaux (33)

QUALITY ACADEMY Non
éligible


