Ref. formation 202403226443

Formation Lithothérapeute

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

SANDRINE GODARD
Sandrine GODARD
07.83.37.77.88
sandrine@soinsparlesmains.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :
Sans niveau spécifique
Conditions d'acces :

Le stagiaire doit étre majeur et véhiculé
Prérequis pédagogiques :
aucun

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Obijectifs opérationnels et évalués : - Choisir une ou plusieurs pierres adaptées a votre client, - Réaliser une séance de soin des chakras, -
D’expliquer a votre client ce que vous avez trouvé et ce que vous avez fait, - Réaliser une séance en adéquation avec la demande et les
besoins du client.

Contenu et modalités d'organisation

? Jour 1: Présentation de la lithothérapie, Présentation des différentes catégories de pierres (brutes, polies, galets, druse, géodes, amas),
protection, pendule, comment recharger les pierres, faire un bilan énergétique d’'une personne. Taux vibratoire, Etude des chakras et des
corps énergétiques, les pierres associées aux chakras puis tester en pratique pour sentir ce qui correspond bien a la personne. ? Jour 2 :
Savoir choisir les pierres en fonction des émotions et des pathologies, comment les utiliser sur soi et en séance. Comment utiliser les pierres
en complément d’autres pratiques (magnétisme, sonothérapie, etc). Présentation des solides de platon et de la notion d’onde de forme, leurs
utilisations et mise en pratique. Réaliser une méditation avec les solides de platon ou avec des pierres pour soi. ? Jour 3 : Le cristal de roche,
comment le programmer et sa particularité. Présentation des runes en pierre, comment les utiliser pour réaliser un rééquilibrage des chakras.
Connaitre les pierres dangereuses. Notions de chromothérapie. ? Jour 4 : Elixir de pierre : les pierres qu’on peut utiliser, comment les faire et
les utiliser, comment les conserver. Continuer les exercices de soin des chakras. ? Jour 5 : Bracelet, pierre a porter sur soi, bracelet chemin
de vie. Refaire le point sur une séance, les recommandations a faire aux clients. ? Jour 6 : Application de la lithothérapie avec les
rééquilibrages des chakras + soin spécifique et conseiller éventuellement des élixirs ou pierre

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 10/06/2024 au Val de Virvée Non
00450175 15/06/2024 (33) éligible



