
Ref. formation 202403226219

Devenir éducateur de santé selon l'ayurvéda - Année 2 (P009-BONS10094)

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

DIDAXIS FORMATION
BONIN
01.58.56.39.00
abonin@didaxisgroup.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

casier judiciaire vierge un niveau bac ou
équivalent 1 année de formation en ayurvéda
( bilans

Prérequis pédagogiques :

un niveau bac ou équivalent 1 année de
formation en ayurvéda ( bilans)

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Acquérir, compléter et maîtriser les techniques de l'Ayurvéda Poser un diagnostic sur les déséquilibres énergétiques de la personne Acquérir
l'usage de la phytothérapie ayurvédique Maitriser la pathogénèse et la compréhésion diagnostique Matriser l'accompagnement thérapeutique
nutritionnel, phytothérapique et hygiène de vie

Contenu et modalités d'organisation

2 grands axes dans le programmes 1- Découvrir La phytothérapie 'ayurvédique et Comprendre ses enjeux dans le cadre d'une prise en charge
thérapeutique. Introduire les grands principes de la phytothérapie Approfondir les connaissances physiologiques des plantes Distinguer les
facteurs déterminants en phytothérapie Définir et comparer la phytothérapie (usage des plantes) en ayurvéda et en phytothérapie occidentale
Synthèse d'un but thérapeutique Savoir choisir et utiliser une plante Comprendre les formulations Établir des formulations de plantes avec
des cas concrets Conseils, prudence et législation dans l'usage des plantes. 2- approfondissement des connaissances en
anatomie/physiologie, pathologie diagnostique anatomie comparée ls 7 tissus du corps humain les 11 systèmes du corps humain la
pathogènèse diagnostique différentiel approche thérapeutique globale les différents outils thérapeutiques que propose l'Ayurvéda stage
clinique

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00449239
du 04/05/2025 au

22/03/2026

Saint-Sulpice-
les-Feuilles

(87)

DIDAXIS
FORMATION

Non
éligible


