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[POEC] Accompagnant en gérontologie

Financement

Formation professionnelle continue
Préparation opérationnelle à l'emploi
collective (POEC)

N° de marché :POECAKTOSANTE2-
0324

Organisme responsable et
contact

GRETA CFA AQUITAINE
Marilys LOUPIEN
06.32.64.14.85
marilys.loupien@greta-cfa-aquitaine.fr

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi

Sélection :

Inscription obligatoire par un conseiller
en insertion professionnelle
Information collective

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

La POEC concerne tous les demandeurs
d'emploi inscrits à Pôle Emploi, indemnisés ou
non

Prérequis pédagogiques :

Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

-Cette formation dotera les candidats d’un premier bloc de compétences dans le domaine médico-social pour exercer avec plus de
professionnalisme et de sécurité auprès des personnes âgées dépendantes

Contenu et modalités d'organisation

-BC 1 : Aide aux résidents en EHPAD dans les actes de la vie quotidienne - Organisation du travail dans l’espace et dans le temps et en lien
avec l’équipe pluri professionnelle - Actes d’hygiène et de confort de la personne âgée - Contribution à l’alimentation de la personne âgée en
résidence en considérant ses préférences et dans le respect des équilibres alimentaires et des contre-indications - Communication et relation
adaptées avec la personne - Participation aux transmissions orales et écrites BC2 : Accompagnement global et individualisé de chaque
résident en équipe pluri professionnelle - Contribution à la mise en œuvre du projet de vie individualisé de la personne âgée et à son
actualisation - Participation à la mise en œuvre d’activités d’animation - Accompagnement vers la fin de vie - Participation à la vie de
l’établissement et à la démarche d’amélioration continue BC 3 : Mise en œuvre des comportements et techniques d’hygiène et de sécurité
adaptés - Règles d’hygiène associées à l’environnement de la personne âgée en résidence - Sécurité, confort et bien-être physique et
psychologique de la personne âgée en résidence en mobilisant les comportements et attitudes adaptés aux différentes situations -
Techniques de manutention et postures adaptées afin de prévenir les risques professionnels - AFGSU niveau 1 METHODES PEDAGOGIQUES
- Apports théoriques - Exercices dirigés et ateliers pratiques - Mises en situation - Evaluations formatives régulières - Alternance de périodes
de formation en centre et de stages pratiques au sein d’EHPAD partenaires

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

> Attestation de fin de formation

Et après ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00447927
du 25/03/2024 au

18/06/2024
Bègles (33)

GRETA CFA
AQUITAINE

Non
éligible


