Ref. formation 202402218461

FIMO Marchandises (Formation Initiale Minimale Obligatoire)

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

CAP CONDUITE FORMATION
BOURIQUET AMANDINE
05.55.41.44.46
contact@capconduiteformation.fr

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :
Dossier

Niveau d'entrée requis :

Niveau 3 : CAP, BEP (Niveau 3
européen)

Conditions d'accés :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :
Non renseigné

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Etre capable d'exercer le métier de conducteur routier marchandises dans le respect de la sécurité et de la réglementation professionnelle en
assurant un service de qualité.

Contenu et modalités d'organisation

Theme 1: Perfectionnement a la conduite rationnelle axée sur les régles de sécurité - Caractéristiques techniques du véhicule et
fonctionnement des organes de sécurité. - Le perfectionnement & une conduite sdre et économique - Principes d'utilisation d'une boite de
vitesses - Chargement, arrimage et manutention des marchandises dans le respect des consignes de sécurité et la bonne utilisation du
véhicule - Application pratique de la conduite (9h de conduite individuelle + 1h de manceuvres professionnelles + 1h commentaires
pédagogiques). Théme 2 : Application des réglementations - La Réglementation sociale nationale et européenne applicable au transport
routier de marchandises et notamment les temps de conduite et des repos des conducteurs, I'utilisation du chronotachygraphe électronique,
la formation des conducteurs, les conventions collectives, les statuts particuliers,... - La réglementation applicable aux différentes
composantes du secteur du transport de marchandises (transport public, location, transport en compte propre) en national et en
international, et notamment les différents contrats de transport ainsi que les différents documents nécessaires a I’'acheminement des
marchandises. Théme 3 : Santé, sécurité routiére et sécurité environnementale - La prévention des risques physiques, notamment
I'hypovigilance. - L'aptitude physique et mentale. - La conduite préventive et I'évaluation des situations d’urgence. - Les principes
élémentaires du secourisme. - Les régles de circulations et de la signalisation routiére. - Les risques de la route, les facteurs aggravants liés
aux véhicules lourds. - Les accidents du travail en circulation et a I'arrét. - La circulation dans les tunnels. - Le franchissement des passages a
niveau. - La criminalité et le trafic des clandestins. Théme 4 : Service logistique - Les comportements contribuant a la valorisation de I'image
de marque d’une entreprise et au développement de la qualité de service. - L’environnement économique du transport routier de
marchandises et I'organisation du marché Test final d’évaluation des compétences acquises, synthése du stage.

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Non renseigné

Validation(s) Visée(s)

Habilitation pour la conduite de certains véhicules routiers affectés aux transports

. . PR MON
de marchandises - Sans niveau spécifique

coMpTE I
Eligible au CPF

Et aprés ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 24/03/2025 au
18/04/2025

du 24/11/2025 au
19/12/2025

du 07/07/2025 au
01/08/2025

MON

Guéret (23)

MON

Guéret (23)

MON

Guéret (23)




