Ref. formation 202402218380

CACES® R489 : conduite en sécurité des chariots de catégories 1A + 3 ou 1A + 5 ou 3 + 5 (initiation) et

test

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

AFPA ENTREPRISES
DR Entreprises Nouvelle-Aquitaine

MC_PSR_NOUVELLE_AQUITAINE@AFPA.F

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Dossier

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'acces :

Non renseigné

Prérequis pédagogiques :

Pour suivre cette formation vous devez :avoir
18 ansétre apte médicalement a la conduite
des engins de manutention a conducteur

porté,vous munir de chaussures de sécurité.

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Connaitre et respecter la réglementation relative a la conduite en sécurité des chariots de manutention.

Contenu et modalités d'organisation

Connaitre la réglementation R489 Catégorie 1A : vérifier I'adéquation du chariot avec les opérations a réaliser - effectuer les vérifications de
prise et de fin de poste - circuler a vide et en charge - charger et décharger un véhicule par I'arriére a partir d'un quaiCatégorie 3 : vérifier
I'adéquation du chariot avec les opérations a réaliser - effectuer les vérifications de prise et de fin de poste - circuler a vide et en charge,
marche AV et AR, en virage - prendre, transporter et déposer une charge longue ou volumineuse - circuler sur un plan incliné - effectuer des
gerbages et des rangements en piles - effectuer des stockages et déstockages a toutes hauteurs jusqu'a au moins 3,30 metres - charger et
décharger un véhicule latéralementCatégorie 5 : vérifier 'adéquation du chariot avec les opérations a réaliser - effectuer les vérifications de
prise et de fin de poste - circuler a vide et en charge, marche AV et AR, en virage - effectuer des gerbages et des rangements en piles -
effectuer des stockages et déstockages a toutes les hauteurs jusqu'a au moins 6 metresTests CACES® des catégories 1A +3ou 1A +50u 3 +
5

Durées de la formation

Commentaires sur la durée hedmomadaire
Parcours de formation personnalisable ? Oui
Commentaires sur la parcours personnalisable

Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

automoteurs a conducteur porté catégorie 1A transpalettes a conducteur porté et
préparateurs de commande sans élévation du poste de conduite (hauteur de levée
ou =a 1,20 m) - Sans niveau spécifique

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs a conducteur porté catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-a-
faux (capacité nominale ou = a 6 tonnes) - Sans niveau spécifique

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs a conducteur porté catégorie 5 chariots élévateurs a mat rétractable -
Sans niveau spécifique
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Suite de parcours

Calendrier des sessions

du 08/04/2024 au
11/04/2024

du 09/09/2024 au
12/09/2024
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