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Titre Praticien Animateur de Spa - PASPA avec Soins Complémentaires

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

TANGERINE FORMATIONS
MONCLA Karine
05.59.98.41.65
contact@ecole-joffre.com

Accès à la formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)
Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Entretien

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'accès :

Pas de niveau d'entrée exigé pour ce titre

Prérequis pédagogiques :

Minimum avoir un niveau troisième

Contrat de
professionnalisation
possible ?

Non

Objectif de la formation

Le titre de Praticien(ne) Animateur(trice) de SPA est une certification de Niveau 4 enregistrée au RNCP reconnue par l’Etat. De l’accueil du
client à la gestion de plannings en passant par les massages du monde, les systèmes énergétiques du corps ou encore l’approche holistique
du SPA, la formation au métier de Praticien(ne) Animateur(trice) de SPA vise à former de réels professionnels maîtrisant tous les aspects du
métier. Il/elle réalise les activités suivantes : · L’accueil et la prise en charge de la clientèle (tous les publics) ; en raison de la présence de spa
en zone touristique, le Praticien(ne) Animateur(trice) de SPA peut s’exprimer aisément en anglais. · L’organisation de l’activité du SPA. · La
réalisation des techniques de soins du corps, adaptées aux attentes et besoins du client. · La participation active à l’animation de l’espace de
vente. Valider des connaissances complémentaires en matières de techniques professionnelles pour les non titulaire du CAP Esthétique.

Contenu et modalités d'organisation

BLOC 1 : ACCUEILLIR ET PRENDRE EN CHARGE LA CLIENTELE DE SPA DESCRIPTIF DES COMPETENCES EVALUEES : C1. Accueillir la
clientèle en adoptant une attitude d’écoute. C2. Repérer les attentes, les besoins, motivations du client afin de le guider dans ses choix. C3.
Accompagner le client tout au long du parcours soin. BLOC 2 : ORGANISER L’ACTIVITE DU SPA DESCRIPTIF DES COMPETENCES
EVALUEES : C4. Organiser et planifier le planning des rendez-vous. C5. Préparer ses espaces de travail en focalisant son attention sur les
facteurs d’ambiance et codes culturels du soin. C6. Préparer/optimiser les espaces de soins. C7. Gérer l’approvisionnement du SPA. BLOC 3 :
REALISER DES TECHNIQUES DE SOINS DU CORPS DESCRIPTIF DES COMPETENCES EVALUEES : C8. Préparer la réalisation du soin. C9.
Exécuter des techniques de soins dans adaptés aux attentes et besoins et dans le respect des protocoles de soins. Techniques de Soins
drainants : - Modelage amincissant et raffermissant - Modelage de la femme enceinte - Le drainage lymphatique esthétique - Le gommage et
l'enveloppement amincissant Techniques de modelages énergétiques et toniques - Différents modelages : ayurvédique, Shirotchampi (cuir
chevelu), aux bambous, aux pierres chaudes, suédois et balinais - Le Shiatsu - La Réflexologie plantaire Techniques de modelages relaxants :
- Différents modelages : Oriental, Californien, à la bougie, Lomi lomi, aux tampons de siam - Le gommage corporel - L'enveloppement
corporel - Le soin du dos + modelage du dos - Le soin du buste - Le gommage au savon noir : vertus et pratiques - L'enveloppement au
Rhassoul - Introduction et démonstration : modelage aux coquillages chaudes BLOC 4 :PARTICIPER A L’ANIMATION DE L’ESPACE VENTE
DESCRIPTIF DES COMPETENCES EVALUEES : C10. Concevoir un parcours de soins personnalisés et argumenter la sélection effectuée. C11.
Conclure la vente dans le respect de la politique commerciale du SPA ou dans le respect des directives du SPA. C12. Participer à la politique
de fidélisation du SPA. C13. Participer à la dynamique commerciale du SPA Techniques relatives aux soins de thalassothérapie - Hammam -
Bains à remous / jets / balnéo - Bain O’furo - Le sauna - Les infrarouge et ultrasons - Les différentes formes de douche : à affusion, aux jets,
sous-marine - Le caisson polysensoriel : le SPAJET...
Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Mixte

Validation(s) Visée(s)

Praticien animateur de SPA - Niveau 4 : Baccalauréat (Niveau 4 européen)
  Éligible au CPF

Et après ?

Suite de parcours

CQP SPA MANAGER

Calendrier des sessions

Numéro
Carif

Dates de formation Ville Organisme de formation
Type

d'entrée
CPF Modalités

00440193
du 01/07/2024 au

04/07/2025
Pau (64)

TANGERINE
FORMATIONS

Non
éligible

00429074
du 02/09/2024 au

30/04/2026
Pau (64)

TANGERINE
FORMATIONS

Non
éligible

00508617
du 04/11/2024 au

24/11/2025
Pau (64)

TANGERINE
FORMATIONS

00440194
du 06/01/2025 au

15/01/2026
Pau (64)

TANGERINE
FORMATIONS

Non
éligible



00440200
du 07/04/2025 au

09/07/2026
Pau (64)

TANGERINE
FORMATIONS

Non
éligible

00440202
du 07/07/2025 au

09/07/2026
Pau (64)

TANGERINE
FORMATIONS

Non
éligible

00579737
du 01/09/2025 au

10/07/2026
Pau (64)

TANGERINE
FORMATIONS


