Ref. formation 202401210386
R489 CAT 1A : Certificat d'aptitude a conduire en sécurité (CACES®) - Transpalettes a conducteur porté
sans élévation du poste de conduite

Financement

Formation professionnelle continue
Non conventionnée / sans dispositif

Organisme responsable et
contact

LIMOUSIN FORMATION ET
TRAVAUX PUBLICS
Jean-Francois GRANDE
05.55.93.36.00
contact@limousin-formation.com

Acces ala formation

Publics visés :

Demandeur d'emploi
Jeune de moins de 26 ans
Personne handicapée
Salarié(e)

Actif(ve) non salarié(e)

Sélection :

Inscription directe ou par un conseiller
en insertion professionnelle

Niveau d'entrée requis :

Sans niveau spécifique

Conditions d'acces :

Avoir 18 ans révolus. Etre médicalement apte

a la conduite. Etre obligatoirement muni des
=12,

Prérequis pédagogiques :

Avoir 18 ans révolus. Etre médicalement apte
a la conduite. Etre obligatoirement muni des
=121,

Contrat de
professionnalisation
possible ?
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Objectif de la formation

Etre capable, conformément au référentiel de compétences R.489 de la CNAM d’appliquer, sur le plan théorique et pratique, les régles de
sécurité inhérentes a la conduite des chariots de manutention automoteurs a conducteur porté. Se préparer au test CACES®.

Contenu et modalités d'organisation

ENSEIGNEMENT THEORIQUE Connaissances générales Technologie des chariots de manutention & conducteur porté Les principaux types
de chariots de manutention — Les catégories de CACES® Notions élémentaires de physique Stabilité des chariots de manutention Risques
liés a l'utilisation des chariots de manutention Exploitation des chariots de manutention a conducteur porté Vérifications d’usage des chariots
de manutention MISE EN PRATIQUE Prise de poste et vérification Conduite et manceuvres Fin de poste — Opérations d’entretien quotidien —
Maintenance TEST CACES®

Parcours de formation personnalisable ? Oui Type de parcours Individualisé

Validation(s) Visée(s)

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R489 chariots de manutention
automoteurs a conducteur porté catégorie 1A transpalettes a conducteur porté et
préparateurs de commande sans élévation du poste de conduite (hauteur de levée _—

ou =a 1,20 m) - Sans niveau spécifique coMpTE [N
Eligible au CPF

Et apres ?

Suite de parcours

Non renseigné

Calendrier des sessions

du 05/02/2024 au Brive-la- von I FPC
07/02/2024 Gaillarde (19)

du 01/01/2025 au Saint-Yrieix- von I FPC
31/12/2025 le-Déjalat (19)

du 01/01/2025 au P | (87 von I FPC
31/12/2025 SHEZal (£




FORMATION ET
TRAVAUX PUBLICS

| LIMOUSIN ‘
ey du 01/01/2025 au Brive-la-

COMPTE
31/12/2025 Galillarde (19)




